
 

 

                                             

 

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gruppenangebot 

für Eltern mit von ADHS betroffenen Kindern im 

Grundschulalter 

 
Ziel der Elterngruppe ist es, den Teufelskreis in der Beziehung zwischen Eltern und Kindern sowie Überreaktionen zu erkennen 

und zu verstehen sowie Wege zu entwickeln, wie in der Familie mit dem Verhalten des Kindes angemessen umgegangen werden 

kann. Betroffene Eltern erfahren in der Gruppe, dass sie mit den Problemen nicht allein sind und es werden konkrete 

Hilfestellungen gegeben.  

 

Termine: 24.02. / 03.03. / 10.03. / 17.03. und 24.03.2026, jeweils von 8.30 bis 10.00 Uhr 

Ev. Beratungsstelle für Erziehungs-, Jugend-, Paar- und Lebensfragen Tempelhof-Schöneberg 

Götzstr. 24e in 12099 Berlin 

Anmeldung und Rückfragen unter T 030/75750270 oder per E-Mail efb-ts@diakoniewerk-simeon.de

www.diakoniewerk-simeon.de 


