?“3"
et Doma W %

DER FREIZEITFADEN
B E R LI N Angebote fiir junge Menschen

mit Beeintrachtigung



IMPRESSUM

Herausgegeben von
Eltern beraten Eltern
von Kindern mit und ohne Behinderung
e.V.

Gestaltung
Till Ronacher
mail@tillronacher.com

Grafik
Wiebke Steinert
wiebke.steinert@gmx.net
www.hey-wiebke.de

Redaktion
Nicole Stangl

Druck
Druckerei Westkreuz Berlin

Alle Rechte vorbehalten
Berlin 2018

1. aktualisierte Ausgabe 09/2019


http://www.hey-wiebke.de

INHALTSVERZEICHNIS

@ BILDUNG

5.6
()
W) BUHNE & ZIRKUS 5.10
0
%=*C FREIZEIT & DISCO 5. 22
-
M KUNST S.56
N MUSIK S. 68
- srort S.80
‘ TANZ 5.104
v VERSCHIEDENES S. 114
% REGISTER ALPHABETISCH S.128
p REGISTER BEZIRKE 5.138



GRUSSWORT

Eltern beraten Eltern von
Kindern mit und ohne Behin-
derung elV. ist ein Familien-
netzwerk mit dem Ziel, eine
inklusive Gesellschaft zu
fordern. Den Verein gibt es
seit Uber 30 Jahren. Wir infor-
mieren, beraten und vernetzen
Familien mit Kindern, die

eine Beeintrachtigung haben.
Unser Buro ist im Nachbar-
schaftshaus Friedenau.

Der Freizeitfaden - Angebote
far junge Menschen mit
Beeintrachtigung in Berlin -
ist die zweite Ausgabe. Die
erste Ausgabe wurde 2014
produziert und ist mittlerweile
vergriffen.

Wir winschen Ihnen viel
Spal beim Durchblattern
und ein gutes Gelingen lhrer
Freizeitgestaltung!

HINWEISE ZUM
BENUTZEN

Die Angebote in dieser
Broschlre wurden den Frei-
zeitbereichen Bildung, Bihne
& Zirkus, Freizeit & Disco,
Kunst, Musik, Sport, Tanz und
Verschiedenes zugeordnet.

Am Ende finden Sie noch
einmal alle Angebote nach
den Berliner Bezirken getrennt
und alphabetisch aufgelistet.

Die Angaben Uber Barriere-
freiheit entsprechen nicht

der DIN-Norm 18040-1. Wir
beziehen uns hier auf rollstuhl-
gerechte Zugange und roll-
stuhlgerechte Ausstattung.

Wir haben versucht die vielfal-
tigen Angebote sehr sorgfaltig
zusammenzustellen, kdnnen
jedoch keine Gewahr fur Voll-
standigkeit Ubernehmen. Trotz
groBer Sorgfalt kdnnen sich
Fehler eingeschlichen haben -
fur diesen Fall bitten wir vorab
um Entschuldigung!
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Eltern beraten Eltern
von Kindern mit und ohne
Behinderung e.V.

Tempelhof-Schéneberg
Nachbarschaftshaus Friedenau
Holsteinische Strae 30

Ecke Fregestral3e

12161 Berlin

Telefon

030-8216 71

E-Mail
mail@eltern-beraten-eltern.de
Website
www.eltern-beraten-eltern.de
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ERW-IN

Berliner Erwachsenen-
bildung inklusiv

ERW-IN ist das ,Berliner
Aktionsbindnis Erwachsenen-
bildung inklusiv®, eine Koope-
ration der Volkshochschule
und der Lebenshilfe Berlin
gGmbH. Es setzt sich ein fur
eine nachhaltige Entwicklung
der Erwachsenenbildung

fir Menschen mit Lern-
schwierigkeiten und geistiger
Behinderung in Berlin. Auf
der Internet-Plattform finden
Interessierte in verschiedenen
Bezirken Berlins offen ange-
botene Kurse flir Menschen
mit Behinderung. Es gibt
langsamere Kurse und Kurse
in Leichter Sprache. Die Seite
legt Wert auf barrierefreie
Gestaltung. Die Kurse sind in
Leichter Sprache beschrieben.
Man kann sich die Angebote
auch vorlesen lassen.

Weitere Informationen finden
Sie auf der Website.

A,

Q

Verschiedene Bezirke

Kontakt

Gesellschaft Erwachsenenbil-
dung und Behinderung e.V.
Telefon

030 - 829 998 613

E-Mail

kontakt@erw-in.de

Website

www.erw-in.de

KREISAU-
INITIATIVE EV.

GrenzuUberschreitende
Begegnungen von
Menschen in Europa

Die Kreisau-Initiative eV.
organisiert verschiedene
internationale und inklusive
Jugendbegegnungen. Unsere
Begegnungsprogramme
richten sich an junge Men-
schen mit sehr unterschied-
lichen Ausgangsbedingungen
und Bildungserfahrungen.
Die Teilnahme von Kindern
und Jugendlichen mit



Behinderungen ist dabei
selbstverstandlich. Die Teil-
nehmenden kommen aus
verschiedenen europdischen
Landern und erleben eine

gemeinsame Woche in Polen.

)
Q

Europaweite
Geschéftsstelle
An den Treptowers 3

Fremdsprachenkenntnisse 12435 Berlin
sind keine Voraussetzung,
die gesamte Begegnung wird Kontakt

Bereich Inklusionspadagogik
ElZzbieta Kosek
Paulina Jaskulska

gedolmetscht. Folgende Pro-
jekte werden unter anderem
angeboten: ,Brickenschlag”

far Kinder und Jugendliche Telefon

mit und ohne Behinderungen 030 - 538 363 65
mit verschiedenen Schwer- Telefax

punkten wie Musik, Kunst, 030 - 530 279 23
Film, Zirkus; ein deutsch-pol- E-Mail

kosek@kreisau.de
jaskulska@kreisau.de
Website
www.kreisau.de

nischer berufspraktischer
Fachaustausch mit den inhalt-
lichen Schwerpunkten Holz,
Gastronomie und Floristik;
das Projekt ,,Fair Life“, eine
deutsch-polnische Begegnung
fUr Kinder und Jugendliche
mit Forderschwerpunkt
Lernen zum Thema Sport und
Fairness.

Aktuelle Informationen finden
sich auf der Homepage.









Kontakt
CABUWAZI Fabian Groger

Bernd Fettback

Marzahn Telefon
Cabuwazi Marzahn steht mit 030 - 326 697 50
seinen Zirkuswagen direkt E-Mail
am S-Bahnhof Raoul-Wal- springling@cabuwazi.de
lenberg-StraBe. Die Kinder Website
und Jugendlichen erarbeiten www.cabuwazi.de

zwei bis drei Produktionen im
Jahr. Kinder und Jugendliche
Uben sich in einer breiten
Palette von Zirkusdisziplinen.
Zusatzlich zeigen sie ihre Dar-
bietungen auf StraBenfesten,
Messen und Betriebsveran-
staltungen. Sie sind auch Uber
Berlins Grenzen unterwegs. So
nehmen sie an internationalen
Zirkusfestivals teil und sind in
renommierten Varietés in ganz
Deutschland aufgetreten.

Bei Interesse am Zirkustraining
bitte Kontakt aufnehmen!
Eingeschrénkt barrierefrel.

Q

Marzahn-Hellersdorf
Otto-Rosenberg-Stral3e 2
ehemals Wolfener Str.
12681 Berlin

A)
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CABUWAZI
Altglienicke

In Altglienicke steht das
groBte Cabuwazi-Zelt. Auf
dem Zeltplatz trainieren jede
Woche rund 120 Kinder und
Jugendliche aus Altglienicke,
Rudow und Adlershof. Als
soziale Jugendkulturein-
richtung sind wir offen fur

alle Kinder. Der Kinder- und
Jugendzirkus bietet Kindern
ab 9 Jahren kostenloses
Training in mehr als 15 Zirkus-
disziplinen. Von Montag bis
Freitag zwischen 14 und 20
Uhr k&dnnen Akrobatik, Ein-
radfahren, Kugellauf, Luftring,
Jonglage, Trampolin und vieles
mehr erlernt werden. Den
aktuellen Trainingsplan findet
man auf der Website oder
zum Mitnehmen vor Ort. Zum
Ausprobieren und Einsteigen
in die ZirkusklUnste stehen die
Anfanger*innen-Gruppen allen
offen.

Bei Interesse am Zirkustraining
bitte Kontakt aufnehmen!

Q

Treptow-Kdpenick
VenusstraBe 90
12524 Berlin

Kontakt

Anne Timm

Telefon

030 - 221976 60

Telefax

030 - 221976 61

E-Mail
altglienicke@cabuwazi.de
Website
www.cabuwazi.de




CABUWAZI
Treptow

Zirkus Inklusive - ein inklusives
Zirkusprojekt:

Unsere zwei Zirkuszelte stehen
direkt auf dem ehemaligen
Mauerstreifen in Alt-Treptow
und grenzen an Neukdlln und
Kreuzberg-Friedrichshain. Wir
trainieren mit der Methode der
Zirkuspadagogik mit Kindern
und Jugendlichen ab 5 bis 27
Jahren.

Cabuwazi vermittelt in
kUnstlerischen Kleingruppen-
trainings sowohl motorische
Fahigkeiten, positives
Koérpergeflhl, Ich-Starkung

als auch die Férderung von
Schlisselkompetenzen wie
Teamfahigkeit, soziale Interak-
tionsfahigkeiten. Zu den vielen
Kindern und Jugendlichen,

die taglich in den Zirkus-
zelten trainieren, gehéren
selbstverstandlich Kids mit
Fluchthintergrund wie auch
Kinder und Jugendliche mit
kérperlichen oder seelischen
Beeintrachtigungen. Wichtig
ist fUr uns, dass das Zirkus-
training den Kindern und
Jugendlichen Spa3 macht und

L

sie Erfolgserlebnisse haben,
ohne Uberfordert zu werden.
Bei uns gestalten Kinder und
Jugendliche mindestens drei
verschiedene Zirkustheater-
produktionen im Jahr und
prasentieren diese kunstvollen
Inszenierungen &ffentlich far
Berliner Familien.

Es gibt Gber 20 verschiedene
offene und feste Trainings-
gruppen mit unterschiedlichen
Zirkusdisziplinen wie Trapez,
Akrobatik, Breakdance,
Licht-Tontechnik etc. (siehe
Trainingsplan).

Immer dienstags und mitt-
wochs von 16:00-18:30 Uhr
offenes Training - einfach
vorbeikommen!

Q

Treptow-Koépenick
Bouchéstr. 74
12435 Berlin

Kontakt

Britta Niehaus
Telefon

030 - 609 695 63
Telefax

030 - 609 695 64



)

E-Mail und viele Zirkuswagen,
buero.treptow@cabuwazi.de eigene Werkstatten und ein
Website Kostimfundus bieten Platz
www.cabuwazi.de und Moglichkeiten flr Zirkus,

Theater, Tanz und Musik.
Wir bieten sowohl offenes
Training am Nachmittag als
auch feste Trainingsgruppen
in verschiedenen Zirkus-
disziplinen wie Jonglage,
Akrobatik, Trampolin, Einrad
und Luftartistik.

Bei Interesse am Zirkustraining
bitte Kontakt aufnehmen!
Eingeschrdnkt barrierefrei.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Columbiadamm 84

10965 Berlin
CABUWAZI Kontakt
Tempelhof Kaspar Denker
Telefon
Im Herzen der Hauptstadt, 0174 - 845 39 96
weiter Horizont und viel E-Mail
Platz: am ehemaligen Flug- tempelhof@cabuwazi.de
hafen Tempelhof ist ein neuer Website
Ort der kulturellen Bildung www.cabuwazi.de

entstanden!

CABUWAZI Tempelhof - Der
Kulturflughafen ist ein Zir-
kusabenteuer fur Grof3 und
Klein. Drei groBBe Zirkuszelte
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Bei Interesse meldet euch

CIRCUS bitte per Mail oder Telefon bei
SCHATZINSEL '™

Circus Schatzinsel ist ein
neuer Circus in, mit und far Q
Berlin. Wir wollen Kindern und

Jugendlichen den Freiraum Friedrichshain-Kreuzberg
geben, ihre Ideen zu verwirk- May-Ayim-Ufer 4

lichen, Initiative zu entwickeln, 10997 Berlin

sich auszuprobieren und ein-

fach Circus zu machen. Circus Kontakt

motiviert zu eigenem Handeln, Mo - Fr10 -16 Uhr

fordert Selbstvertrauen und Telefon

Kreativitat, lebt von Toleranz 030 - 225 024 61

und Vielfalt. Bei Circus Schatz- Telefax

insel gestalten die Kinder und 030 - 225 024 60

Jugendlichen ihren Circus E-Mail
mit - von den Themen Uber schatzinsel@vuesch.org
das Training bis zur Premiere. Website

Dank der Unterstitzung durch  www.yvuesch.org/schatzinsel
das Bezirksamt Friedrichs-
hain-Kreuzberg ist unser
zirkuspadagogisches Angebot
kostenfrei und steht allen
Kindern ab 6 Jahren offen.
Zusammen mit unserem
Partner Zirkus Zack in Fried-
richshain und unserem Trager
Verein zur Uberwindung der
Schwerkraft (Vuesch gGmbH)
bauen wir eine Zirkusbricke
zwischen Friedrichshain und
Kreuzberg.

L
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JUXIRKUS

Kinder- und
Jugendzirkus

Der Juxirkus bietet kleinen
und grofRen Menschen Pro-
fessionelles aus der Welt des
Zirkus. Zu unserem offenen
Training am Nachmittag
kommen regelmaRig etwa
120 Kinder und Jugendliche.
Einige wollen nur einmal far
ein paar Wochen herein-
schauen, andere bleiben
ldnger und machen bei den
Auffihrungen mit und wieder
andere machen den Juxirkus
far einige Jahre zu ihrem
zweiten Zuhause.

Trainiert wird am Nachmittag
in verschiedenen Trainings-
gruppen, zu verschiedenen
Akrobatikdisziplinen Gber
Einrad, Jonglage, Trapez,
Hochseil bis zu Kugellauf. Die
Ergebnisse dieser Trainings-
gruppen werden jedes Jahr
in einem Sommer- und einem
Winterprogramm prasentiert.
Teilweise bestehen Warte-
zeiten flr eine Zirkusdisziplin.

Die Gruppe

Eiderdownen ist ein inklusives
Angebot flr junge Menschen
ab 12 Jahren. Verschiedene
Zirkustechniken (Akrobatik,
Balance, Stelzenlaufen, Dia-
bolo u.ad.) werden geprobt.
Dieses Angebot ist immer
mittwochs von 14:45 bis 15:45
Uhr.

Bei Interesse an einer offenen
Trainingsgruppe oder der
Gruppe Eiderdownen bitte
vorher Kontakt mit dem Bulro
aufnehmen!

Q

Tempelhof-Schéneberg
Barbarossastr. 65
10781 Berlin

Kontakt

Mona Griesel
Alexander Frey
Telefon

030 -2155821
Telefax

030 - 216 8312
E-Mail
juxirkus@pfh-berlin.de
Website
www.juxirkus.de




RAMBAZAMBA
THEATER

RambaZamba eV.

RambaZamba ist ein Ort, an
dem Menschen mit geistiger
Beeintrachtigung professionell
Theater spielen und kinst-
lerisch aktiv sein kénnen.
Verein und Theater befinden
sich unter einem Dach mitten
in der Kulturbrauerei im
Prenzlauer Berg. Das Haus
beherbergt eine grofRe Blhne,
ein Kunstatelier, eine Keramik-
werkstatt und Probenraume.
Es gibt eine inklusive
Jugendtheatergruppe.

Fur Jugendliche und Gruppen
bieten wir als Begleitpro-
gramm zu den Vorstellungen
Einstiegsworkshops, Einflih-
rungen und Nachgesprache
an.

Barrierefrei.

Q

Pankow
Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin

A)
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Kontakt
Projektleitung Jugend
Laura Werres

Mo-Fr 10:00-15:00 Uhr
Sekretariat

Telefon

030 - 440 490 44
Telefax

030-442716 0
E-Mail
jugend@ramba
zamba-theater.de
Website
www.rambazamba-theater.de

THIKWA
Theater-Werkstatt

Seit 1991 zeigt das Theater
Thikwa Theaterinszenierungen
und Ausstellungen.

18



Alle Inszenierungen werden
von Schauspieler*innen

mit und ohne Behinderung
gemeinsam erarbeitet und
auf die BlUhne gebracht. Die
Theater-Werkstatt Thikwa
bildet seit 1995 Menschen mit
Behinderung aus, indem sie
die Formen darstellender und
bildnerischer Klnste jeweils
aufeinander bezieht. Dazu
zahlen Schauspiel, Tanz, Per-
formances, Musik, Handwerk,
Malerei, Plastik und Grafik.
Die Theater-Werkstatt wird in
Kooperation zwischen dem
Theater Thikwa eV. und der
Nordberliner Werkgemein-
schaft gGmbH betrieben und
ist vom Landesarbeitsamt als
Werkstatt fir Menschen mit
Behinderung fur kinstlerische
Tatigkeiten anerkannt.

Integrative Kinder- und
Jugendtheatergruppe:

Kinder und Jugendliche,

die Interesse am Theater-
spielen haben, sind herzlich
willkommen! Ziel ist, mit einer
kontinuierlichen Theaterarbeit
kUnstlerische Interessen und
Fahigkeiten der Kinder und
Jugendlichen individuell zu
fordern und zu entwickeln,

abschlieBend gibt es

jeweils kleine Auffihrungen.
Die Theatergruppe wird
theaterpadagogisch angeleitet
und von Schauspieler*innen
des Ensembles Theater Thikwa
tatkraftig unterstitzt.

Bei Interesse bitte Kontakt mit
Bente Schmidt aufnehmen.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Fidicinstr. 3
10965 Berlin

Kontakt

Kinstlerische Leiterin Theater
Thikwa

Nicole Hummel

Leitung Integrative Kinder-
und Jugendtheatergruppe
Bente Schmidt

Telefon

030 -614 6467
Kartentelefon

030 - 612 026 20

Telefax

030 -6146437

E-Mail
nicole.hummel@thikwa.de,
mail@thikwa.de

Website

www.thikwa.de

]



ZENTRUM FUR
BEWEGTE
KUNST EV.

Circus Sonnenstich

Das Zentrum flr bewegte
Kunst e.V. ist ein gemein-
nltziger und eingetragener
Verein. Es ist ein klnstleri-
sches Projekt mit sozialer Ver-
antwortung fr eine inklusive
Gesellschaft. Es bietet einer
Vielzahl von Menschen mit
Downsyndrom und anderen
Besonderheiten die Chance,
als strahlende Kinstlerpersodn-
lichkeiten und kompetente Zir-
kustrainer*innen im Zentrum
der Gesellschaft sichtbar zu
sein. Es gibt 3 Circus Sonnen-
stich-Gruppen fir Menschen
ab 10 bis 33 Jahren.
Schwerpunkte der Zirkusarbeit
sind Akrobatik, Tanz, Diabolo,
Hula-Hoop, Kugel-Lauf, Rola-
Bola, Stelzen, Trapez, Seiltanz
u.a.

Bei Interesse Kontakt mit dem
Zentrum fur bewegte Kunst
eV. aufnehmen!

Barrierefrei.

0
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verschiedene Bezirke
Fehrbelliner Str. 47¢c
10119 Berlin

Kontakt
Anna-Katharina Andrees
Michael Pigl-Andrees
Mo-Fr 10:00-13:00 Uhr
Telefon

030 - 284 457 727
E-Mail
info@zbk-berlin.de
Website
www.zbk-berlin.de
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Allgemeiner Kontakt

ALBERT Telefon
SCHWEITZER 030 - 474 770

Telefax

STIFTUNG 030 - 474 774 22

Wohnen & Betreuen = 2!
matthiasbaumann
Alberts die Disco (@ass-berlin.org
- Mottopartys: kontakt@ass-berlin.org
Im Alberts kénnen Sie nette Website
Menschen treffen. Oder ein- www.ass-berlin.org

fach gute Musik héren. Wer

tanzen will, ist hier richtig! ‘
Wir freuen uns auf Sie! Beginn
ist 18:00 Uhr und Ende um
20:00 Uhr. Getranke und einen -
kleinen Imbiss kénnen Sie in
der Disco kaufen. Aktuelle

Termine stehen im Internet. AUSBLICK E.\/.

Barrierefrei. JugendC|Ub far

Q Menschen mit und
ohne geistiger
Pankow Behinderung
Haus Berlin
Bahnhofstr. 32 Ausblick eV. ist ein Frei-
13129 Berlin zeitclub fur Kinder und
Jugendliche im Alter von 8
Disco-Kontakt bis 27 Jahren. Wéchentlich
Leiter Tageszentrum gibt es ein tolles Programm:
Matthias Baumann wir kochen und backen
Telefon gemeinsam, ihr kdnnt kreativ
030 -474774 76 gestalten und einfach nur

tolle Spiele spielen. Ein grofRRer
Computerraum ist taglich

8
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gedffnet und ihr kdbnnt immer
Sport bei uns machen. Einmal
im Monat gehen wir zum
Bowling und im Club findet
monatlich eine Disco statt. Es
gibt noch viele andere tolle
Veranstaltungen wie Motto-
partys, TheaterauffiUhrungen
und Konzerte im Club. Im
Kinder- und Jugendbeirat
kénnt |hr mitplanen und
gestalten.

Alle Termine findet ihr auf
unserer Website, bei Fragen
kédnnt ihr uns eine Email
schreiben oder uns anrufen.

Q

Lichtenberg
Zum Hechtgraben 1, 5. Etage
13051 Berlin

Kontakt

Frau Shiferaw

Telefon

030 - 923707 93

E-Mail
ausblickberlin@yahoo.de
Website
www.freizeitclub-ausblick.de

)

FREIZEIT-
STATTE

Der Blankenburger

Unsere Freizeitstatte liegt in
Blankenburg. Wir sind offen
fur Kinder und Jugendliche mit
Behinderungen in der Alters-
stufe von 6 bis 14 Jahren.

Zu den Freizeitangeboten
zahlen Umweltprojekte, Sport,
kreative Angebote, Kurse,
Hausaufgabenhilfe, Projekt-
arbeit und vieles mehr. Unsere
Offnungszeiten sind Sonntag
bis Donnerstag von 14:00 bis
21:00 Uhr.

Q

Pankow
Gernroder Str. 6
13126 Berlin

Kontakt

Karin Lippert

Telefon

030 - 474 277 2

E-Mail

karinlippert
@der-blankenburger.de
Website %
www.der-blankenburgerde x4 &
e e
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BRUCKEN BAUEN
- WEGE GEHEN
Projekt von TAKS eV.

Mit dem Projekt ,,Bricken
bauen - Wege gehen” férdert
der TAKS eV. das ehrenamt-
liche Engagement und ent-
wickelt in Zusammenarbeit mit
Ehrenamtlichen Angebote in
den Handlungsfeldern Teil-
habe und gemeinsame Begeg-
nungen flr Menschen mit und
ohne Fluchterfahrungen sowie
mit und ohne Behinderungen.
Mit dem Projekt, gefdrdert
durch Aktion Mensch, wird
das Engagement ehrenamt-
licher Blrger*innen durch
Qualifikation gestarkt sowie
bereits vorhandene Res-
sourcen genutzt. In Form von
Willkommensangeboten mit
dem Schwerpunkt Freizeit und
Beratung gibt es vielfaltige
Orte der Begegnungen.

Bei ,,Brlicken bauen - Wege
gehen” wird Vielfalt gelebt,
das Selbstinteresse der
Ehrenamtlichen sowie
Besucher*innen gestarkt, die
Mbglichkeit geboten sich

zu engagieren und bei der

\ ¥k
\"~O

Gestaltung einer inklusiven
und barrierefreien Beteili-
gungs- und Mitmach-Kultur
fur alle Anwohner*innen im
Sozialraum zu unterstitzen.
Hierzu wurden unter anderem
Freizeitangebote geschaffen
wie:

- Das ,,Offene Frihstuck”

- Zeit zu tanzen” (Standard
und lateinamerikanische
Tanze)

- Internationaler & inklusiver
Frauentreff

- Kultur-Café

- Inklusiver Smartphone-Treff

- Veranstaltungen und Feste
im Sozialraum

Q

Tempelhof-Schéneberg
Naumannstr. 26
10829 Berlin

Kontakt

Katrin Altmann
Mina Lange
Telefon

030 - 863 344 35
E-Mail
welcome@taeks.de
Website
www.taeks.de



COCASEV.

Club fur Behinderte
und Nichtbehinderte

1962 haben Schul-
abganger*innen der Tages-
statte/Forderschule am
Mariendorfer Weg den Club
gegrindet. Wir sind etwas
alter, wirden uns aber Uber
interessierte junge Erwach-
sene sehr freuen. Wir sind und
haben keine ,Einrichtung®!
Wir sind behinderte und nicht
behinderte Menschen, die
gemeinsam einen férderungs-
wlrdigen, gemeinnltzigen
Verein betreiben, den Vor-
stand aus unseren eigenen
Reihen demokratisch wahlen
und alle Angebote selbst
erarbeiten und durchfihren.
Wir leben Inklusion und
Selbstbestimmung, helfen uns
zum Beispiel bei Antragen,
persénlichen Problemen und
Anderem gegenseitig.

Wir organisieren Feste, Aus-
flige, Seminare und, wenn das
Geld da ist, auch Reisen. Wir
treffen uns immer freitags von
14:00 bis 19:00 Uhr.

Q

Neukolin
Friedrichsbrunner Str. 9
12347 Berlin

Kontakt

Herr Braun

Frau Reichelt

Telefon

0176 - 672 333 41

im Gruppenraum
030-6257200

E-Mail
cocasev@freenet.de
baerbelreichelt@gmx.de

)



DYNAMIS EV.

dynamis eV. ist ein gemein-
natziger Verein, der Frei-
zeitangebote fUr Menschen
mit vorwiegend geistiger
Beeintrachtigung organisiert
und durchfihrt. Die Reise- und
Freizeitangebote bieten mit
Hinblick auf gesellschaftliche
Teilhabe die Mdglichkeit, neue
Eindrlcke und Erfahrungen
zu sammeln, Freundschaften
zu knUpfen und sich in ent-
spannter Atmosphare zu
erholen und dienen auch der
Entlastung der pflegenden
Angehédrigen. Die Angebote
werden gefdrdert durch die
Senatsverwaltung fur Integra-
tion, Arbeit und Soziales.
Wenn Sie Interesse an einem
Angebot haben, melden Sie
sich bitte im Blro von dynamis
vorher an.

Standort Mitte:

Im Samstagsclub bieten wir
am letzten Samstag eines
Monats flr Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene
mit vorwiegend geistiger
Beeintrachtigung in der Regel

in Berlin an. Wir gehen
schwimmen, besuchen Stadt-
feste und vieles mehr. Daflr ist
am Samstag genligend Zeit.
Das Mittagessen kochen wir
gemeinsam, wenn wir nicht
unterwegs sind und auch

das Programm gestalten wir
gemeinsam! Wir treffen uns
von 11:00 bis 17:00 Uhr.

DYNAMIT:

Menschen mit und ohne Beein-
trachtigung feiern gemeinsam
in einem der angesagten
Clubs der Stadt - im Lido! Vier
Mal im Jahr steppt hier der
Bar! Bei der jungsten DYNA-
MIT-Party waren Gber 300
Gaste dabei. Menschen mit
und ohne Beeintrachtigung
tanzen und feiern gemeinsam
eine grofRe Party. Eintritt 2 €
pro Person.

Q

Mitte

dynamis e.V.
Oldenburger Str. 9
10551 Berlin

gréBere gemeinsame Ausflige
e
Y



Q

Kreuzberg
DYNAMIT
Lido
Cuvrystr. 7
10997 Berlin

Kontakt

Conny Smolny

Martina Lindemann
Telefon

030 - 395 02159
Telefax

030 - 395 021 61

E-Mail
info@dynamis-berlin.de
Website
www.dynamis-berlin.de
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Freizeiteinrichtung

EASTSIDECLUB

Die Freizeiteinrichtung bietet
fUr Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene von 10 bis
27 Jahren offene Freizeitange-
bote, kiinstlerisches Gestalten,
Sport und viele Spielméglich-
keiten wie Dart, Kicker und
Billard. Menschen mit Behin-
derung gehoren ebenfalls zur
Zielgruppe. Zu den Kreativ-
angeboten gehdren Basteln,
Malen, Werken mit Holz und
anderen Naturmaterialien,

Korbflechten, Seidenmalerei,
Modellieren mit Gips, Ton,
Plastiline und Fimo, Herstellen
von Schmuck und Kerzen,
Windowcolorarbeiten uv.m.
Zu den Medienangeboten
gehoren Computerspiel,
Bewerbungen und Lebens-
[dufe schreiben, Arbeiten mit
verschiedenen Programmen,
Surfen, Chatten, Homepage
erstellen und verschiedene
Konsolenspiele. Des Weiteren
haben wir zahlreiche Sport-
angebote und kulturelle
Veranstaltungen wie Disco,
Sommerfest, Halloweenfest,
Weihnachtsfeier, Kinobesuche,
Museumsbesuche und vieles
mehr.

Aktuelle Veranstaltungster-
mine sind auf unserer Website
zu finden oder kénnen auch
telefonisch bzw. per Mail
erfragt werden.

Q

Freizeiteinrichtung
,eastsideclub“
Lichtenberg
Volkradstr. 6

10319 Berlin
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Kontakt
Offnungszeiten

Mo, Di, Mi, Fr 14:00-20:00 Uhr
Do 14:00-22:00 Uhr
Sa 14:00-19:00 Uhr
Telefon
030-5251518
Telefax

030 - 516 57158
E-Mail
eastsideclub@gmx.de
Website
www.eastsideclub-
lichtenberg.de

Trager

Juli gGmbH
Sewanstr. 43
10319 Berlin
Telefon

030 -5138271

FAB

Familienarbeit und
Beratung e.V.

Familienarbeit und Beratung
eV, kurz FAB, wurde 1982 von
Schéneberger Familienhel-
fer*innen gegrindet.

Wir bieten vielseitige

ambulante Unter-
stltzungsleistungen far
Familien, Erwachsene und
junge Menschen mit und ohne
Behinderung an. Der offene
Nachmittag, jeden Mittwoch
von 15:00 bis 18:30 Uhr, ist ein
Treffpunkt fur Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene.
Ein abwechslungsreiches
Programm bietet Anregung,
Kontakt und Austausch.

Bitte Gber aktuelle Angebote
auf der Website informieren
oder Kontakt zum BUro
aufnehmen.

Barrierefrei.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Crellestr. 21
10827 Berlin

Telefon

030 - 7815311
Telefax

030 - 787 111 06
E-Mail
kontakt@fab-ev.de
Website
www.fab-ev.de
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AWO
Kompetenzzentrum

»FALK-CLUB*

Freizeiteinrichtung
fUr Menschen mit und
ohne Assistenzbedarf

Wir sind eine barrierefreie
Freizeiteinrichtung fur Men-
schen mit und ohne Unter-
stitzungsbedarf, mitten im
Neukdllner Kiez, nahe U-und
S-Bahn (U8 und Ringbahn).
Gut zu erreichen auch mit
Bussen (104 und 166).

Wir bieten in unseren Rdumen
Mbglichkeiten zur sinnvollen
Freizeitgestaltung und
Betatigung in verschiedenen
Bereichen, wie zum Beispiel
im musischen und kreativen
Bereich. Bei uns kann man
kochen lernen, Theater spielen,
malen oder Musik machen. An
den Wochenenden bieten wir
Ausflige, zum Beispiel in die
Berliner Museen, in den Zoo,
auf Markte oder zu kulturellen
Veranstaltungen an. Auch
sportliche Angebote wie

zum Beispiel Bowling kénnen
genutzt werden. Hier kann
man sich in der Gemeinschaft

ausprobieren und neue Leute
kennenlernen.

Hauptsachlich richten sich
unsere Angebote an junge
Erwachsene ab 18 Jahren und
aufwarts. Wir freuen uns auf
euch!

Q

Neukdlin
Falkstr. 27
12053 Berlin

Telefon

030 - 625406 6

Telefax

030 -627 205 48

E-Mail
falk-club@awo-suedost.de
Website
www.awo-suedost.de
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FORUM
NATURFREUNDE-
JUGEND BERLIN

EV.

Kinder- und
Jugendhalle MV

Die Kinder- und Jugendhalle
MV ist ein Gemeinwesen-
projekt. Grundschulkinder
kommen zu uns in die ehema-
lige Fabrikhalle, um vielfaltige
Sport-, Kunst- und Theaterak-
tivitdten zu nutzen. AuBerdem
gibt es Raumlichkeiten fur
verschiedene klnstlerische,
handwerkliche, musikalische
und Computer-Angebote.

Auf der Freiflache sind ein
groBer Huttenbaubereich,
eine Feuerstelle, ein Hasen-
stall, Gartenbereiche, ein
groBer Kletterspielbereich, ein
Wasserspielbereich, ein Bolz-
platz, eine Fahrradwerkstatt
und ein Naturerlebnispfad zu
finden. Unsere Konzeption
zielt darauf, Kindern aus einem
groBstadtischen Ballungs-
raum den fur ihre Entwicklung
erforderlichen Rickzugs- und
Erlebnisbereich zur Verfligung

)

zu stellen. Uber die ver-
schiedenen padagogischen
Angebote versuchen wir,
die Kinder an die Bereiche
Okologie, Kultur und Hand-
werk heranzuflUhren.

Q

Reinickendorf
Konigshorster Str. 1-9
13439 Berlin

Kontakt

Ronald Lange
Telefon

030 - 4158011
Telefax

030 - 407 164 85
E-Mail
naturfreundejugend.mv
@freenet.de
Website
www.berliner-
naturfreundehalle.de



FREIRAUM

Treff fir Madchen und
junge Frauen

Im FreiRaum sind vorwiegend
Madchen ab 7 und junge
Frauen bis zu einem Alter von
27 Jahren willkommen. Im
Rahmen eines offenen Pro-
jekts fur Madchen und junge
Frauen mit Handicap im Alter
von 13 bis 18 Jahren wurde im
April 2007 diese Madchen-
gruppe ins Leben gerufen. Sie
trifft sich seitdem regelmaBig
einmal wochentlich mittwochs
von 15:00 bis 19:00 Uhr. Diese
Gruppe vermittelt den jungen
Frauen ein Gefluhl von Sicher-
heit und Angenommensein
einerseits, andererseits
tauschen sich die Teilnehme-
rinnen Uber Strategien der
Alltagsbewaltigung aus, lernen
voneinander und kénnen

sich gegenseitig Kraft geben.
Unternehmungen werden
gemeinsam mit den Madchen
und jungen Frauen der Gruppe
geplant. Dazu gehéren Uber-
nachtungen, Reisen, Ausflige,
Feiern, Entspannung und
sportliche Aktivitaten. Weitere

\ ¥k
\"~.

Angebote im FreiRaum sind
ein inklusives Tanzprojekt,
Comiczeichnen, Bandproben
fir Madchen und Entspan-
nungstbungen. Habt ihr Inte-
resse und wollt mehr wissen?
Genaueres kdnnt ihr auch per
Mail oder Telefon erfragen.

Q

Pankow
Mahlerstr. 4/6
13088 Berlin

Kontakt

in der Fipp-Nische
Anke Mei3ner

Tino Hartrampf

im FreiRaum
Brigitte Drzewieyki
Telefon

030 -949 0018
030 -92379815
Telefax

030 - 924 003 39
E-Mail
fippnische-freiraum@fippev.de
Website
www.fippev.de
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FREIZEITCLUB
Aktion Weitblick

Der Freizeitclub bietet an 6
Tagen pro Woche ein breit
gefachertes Freizeitangebot.
Menschen mit geistiger und
psychischer Behinderung von
17 bis 70 Jahren kénnen sich
hier treffen und ihre Frei-

zeit selbstandig oder unter
sozialpadagogischer Anleitung
gestalten. Das Angebot
richtet sich ebenso an ehe-
malige Betreute, ehemalige
Psychiatriepatient*innen und
Menschen mit Behinderungen
aus dem Bezirk Steglitz-
Zehlendorf, aber auch aus
ganz Berlin. Unsere Offnungs-
zeiten sind Montag bis Freitag
von 16:00 bis 20:00 Uhr.
Dienstags gibt es regelmaBig
ein Frihstlck von 11:00 bis
13:00 Uhr. Bitte melden Sie
sich daflr vorher an. Neben
diesem Programm bieten wir
auch verschiedene Wochen-
endveranstaltungen an. Einmal
im Monat samstags findet eine
Disco statt.

Aktuelle Termine entnehmen
Sie bitte der Website.

)

Q

Steglitz-Zehlendorf
Treitschkestr. 16
12163 Berlin

Kontakt

Edith Morell

Telefon

030 -792924 2

Telefax

030-792125 3

E-Mail
morell@aktion-weitblick.de
Website
www.aktion-weitblick.de



Freizeit, Bildung,
Beratung der

FURST
DONNERSMARCK
STIFTUNG

Neues lernen, Kontakt knUpfen,
UnterstUtzung finden - kurz:
dem Leben neue Impulse
geben. Menschen, die mit
einer Behinderung leben,
finden daflr im Bereich Frei-
zeit, Bildung, Beratung der
Furst Donnersmarck-Stiftung
an den beiden Standorten
Villa Donnersmarck und Blisse
viele Angebote, um aktiv mit
Anderen ihre Zeit zu teilen,

in barrierefreiem Ambiente.
Willkommen sind junge
Menschen zwischen 14 und

35 Jahren. In der Blisse findet
alle 14 Tage am Sonntag ein
Treffpunkt fir Jugendliche
und junge Erwachsene mit
Behinderung statt. In der Villa
Donnersmarck trifft sich jeden
Mittwochnachmittag die ,Wii-
Gruppe” zur lustigen Runde
mit der coolen Konsole.
Weitere Angebote auf der
Website oder einfach telefo-
nisch erfragen.

Funky Friday - Disco fur
Jugendliche:

Endlich Wochenende, endlich
Funky Friday! Ob Pop, Rock,
Techno oder Hip Hop, der DJ
mixt den Sound nach euren
Winschen. Wo? Im Haus der
Jugend ,Anne Frank", Meck-
lenburgische Str. 15, 10713 in
Berlin-Wilmersdorf. Die Disco
findet einmal im Monat am
Freitag von 18:00 bis 22:00
Uhr statt. Der Eintritt ist frei.
Die aktuellen Termine stehen
auf der Website unter ,Funky
Friday*“.

Q

Steglitz-Zehlendorf
Schadestr. 9-13
14165 Berlin

Kontakt

Jugend- und Gruppenangebote
Britta FUhrer

Telefon

030 -847187 16

Allgemeiner Kontakt

Telefon

030-8471870

Telefax

030 - 847187 23



E-Mail

E-Mail: fuehrer.fob@fdst.de
Website
www.illadonnersmarck.de

Q

Blisse - Forum fiir Selbsthilfe
Charlottenburg-Wilmersdorf
Blissestr. 12

10713 Berlin

Telefon

030 -84718712

HAIWAYS

HaiWays, die offene Kinder-
und Jugendfreizeiteinrichtung
far 9- bis 18-Jahrige. Im
offenen Bereich kann man u.a.
Tischtennis, Kicker und Brett-
spiele spielen. Taglich gibt es
verschiedene Angebote wie
z.B. Kochen, Theaterspielen,
Internetflhrerschein sowie
Lerntraining und vieles mehr.
Einmal im Monat findet sonn-
tags ein offener Spielenach-
mittag far Jung und Alt statt
und einmal im Quartal ver-
anstalten wir freitags Partys.
Es gibt leckere alkoholfreie

Cocktails sowie kleine

Snacks. Wer Lust hat, kann
sich auch gerne beim Kara-
oke-Singen ausprobieren. Der
Eintritt ist kostenlos.
Barrierefrei.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Dudenstr. 92
10965 Berlin

Kontakt

Andreas Meyer
Telefon

030 - 789 559 74
Mo-Do 14:00-19:00 Uhr
Fr14:00-21:00 Uhr
E-Mail
haiways@taeks.de
Website

www.taeks.de
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HANDICLAPPED

Kultur
Barrierefrei e V.

Ob Rock oder Chorgesang,
ob Hip Hop oder Blues: Han-
diclapped - Kultur Barrierefrei
eV. aus Berlin veranstaltet
schon seit knapp 10 Jahren
inklusive Konzerte in der
Hauptstadt und in Branden-
burg. Sowohl! auf der Blihne
als auch im Publikum gibt

es auf den Konzerten von
Handiclapped seither ein- bis
zweimal pro Monat Musikfans
mit und ohne Behinderung.
Die Konzerte beginnen zwi-
schen 18:00 und 19:00 Uhr,
enden zwischen 20:30 und
21:30 Uhr und kosten 5 € far
alle. Das Miteinander ist das
angestrebte Ziel von Handi-
clapped-Kultur Barrierefrei
eV. Menschen mit und ohne
Behinderung sollen gleich-
wertig und gleichberechtigt

bei kulturellen Veranstal-
tungen, in Netzwerken und
Projekten der Pop- und Rock-
musik teilhaben. Sie sollen sich
in inklusiven und barrierefreien
Raumen vorurteilsfrei als
Akteur*innen und Konsu-
ment*innen begegnen.
Veranstaltungsort ist abwech-
selnd die Alte Feuerwache
Friedrichshain und der Pfeffer-
berg im Prenzlauer Berg.
Termine auf unserer
Homepage.

Q

verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle
Brehmestr. 12

13187 Berlin

Kontakt

Peter Mandel

E-Mail
handiclapped@yahoo.de
Website
handiclapped-berlin.de
facebook.com/Handiclapped



BEGEGNUNGS-
STATTE

im Haus der
Generationen

Die Begegnungsstatte ist

ein Ort fUr Austausch und
gemeinsame Aktivitaten von
Menschen im Alter von O bis
99 Jahren mit und ohne Behin-
derung. Bei uns finden Sie
folgende Angebote: Ausflige,
Reisen, Disco, Theater, Haus-
aufgabenhilfe, musikalische &
sportliche Angebote fur Grof3
und Klein, Familienfrihstlck,
Krabbelgruppe, Rickbildungs-
gymnastik, Gesellschaftstanz,
Line-Dance, Kultur- und
Austauschabende, Feste und
vieles mehr.

Unser Café Sonnenstrahl 1adt
zum geselligen Verweilen und
Speisen ein.

Barrierefrei.

Q

Lichtenberg
Paul-Junius-Str. 64A
10367 Berlin

Kontakt

Mo-Fr 9:00-18:00 Uhr
Telefon

030-986 01999
Telefax

030 -986 019 99 12
E-Mail
hdg@rbo.berlin

Q

Trager:

RBO - Inmitten gGmbH
Geschaftsstelle
Mollendorffstr. 68

10367 Berlin

Telefon

030 - 971829 6-0
Telefax

030 - 971829 6-35
E-Mail
info@rbo.berlin
Website
www.rbo.de
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HAUS DER
JUGEND

im Fuchsbau

Das Haus der Jugend im
Fuchsbau ist eine zentrale Ein-
richtung der Jugendférderung
und gleichermafBen stadtteil-
orientierte Freizeitstatte im
Ortsteil Reinickendorf-Ost. Es
finden Freizeitangebote fur
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene sowie Veranstal-
tungen, Ausstellungen, Semi-
nare und Workshops statt.

Die Teilnehmer*innen kénnen
sich bei verschiedenen
Beschéaftigungen im Haus die
Zeit vertreiben und Spal und
Spiel mit ihren Freund*innen
und Bekannten haben.

Am jeweils letzten Freitag
eines Monats findet von 18:00
bis 20:00 Uhr eine Disco far
Menschen mit Handicap statt.
Die Disco ist ein beliebter

und inzwischen bekannter
Treffpunkt. Musik und Tanz
sorgen flr eine gute Stim-
mung. Als Eintritt erwartet der
Fuchsbau nur gute Laune aller
Besucher*innen!

Aktuelle Termine stehen auf

unserer Website oder kdnnen
telefonisch erfragt werden.

Q

Reinickendorf
Thurgauer Str. 66
13407 Berlin

Kontakt

Telefon 030 - 498 599 40
Telefax 030 - 498 599 42 O
E-Mail
info@berlin-fuchsbau.de
Website
www.berlin-fuchsbau.de



INTEGRAL EV.

Begegnungszentrum

Das Integral-Begegnungs-
zentrum ist eine Kultur- und
Freizeiteinrichtung fur Men-
schen jeden Alters mit und
ohne Behinderung, die gerne
ihre Freizeit aktiv verbringen,
sich klUnstlerisch ausprobieren
wollen oder andere Gaste des
Hauses treffen moéchten. Es
werden regelmafig Disco-
oder andere Veranstaltungen
angeboten.

Aktuelle Termine kédnnen tele-
fonisch oder per Mail erfragt
werden. Genaue Informationen
und das aktuelle Programm
stehen auf unserer Website.
Barrierefrei.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Marchlewskistr. 25e
10243 Berlin

Kontakt
Christian Kocher
Elmar Schmohl

11

)

Telefon

030 - 296 096 8
Telefax

030 - 296 637 33
E-Mail
bgz@integral-berlin.de
Website
www.integral-berlin.de
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INDIWI

Das Indiwi ist eine innovative,
offene Kinder- und Jugend-
freizeiteinrichtung in Berlin.
Hier wird Inklusion gelebt.
Das Ziel von Indiwi ist es,

die auBerschulische Freizeit-
gestaltung zu férdern und so
junge Menschen im Alter von
5 bis 18 Jahren in ihrer Ent-
wicklung zu unterstitzen und
ihnen Teilhabe an Aktivitaten
der inklusiven Jugendarbeit
zu ermoglichen. Die Aktivi-
taten sind vielfaltig: Europa-
weite erlebnispadagogische
Reisen, lokale Projekte und
wechselnde Freizeitangebote
in der offenen Jugend-

arbeit und ganz besondere
Veranstaltungen.

Bei unseren Aktivitaten lernen
die jungen Menschen Verant-
wortung fur sich und far ihre
Mitmenschen zu Ubernehmen.
Wir begleiten sie in dem Pro-
zess, sich kritisch mit Themen
auseinanderzusetzen, eine
eigene Meinung zu bilden und
Entscheidungen zu treffen.
Wir fordern ihre eigene Ent-
wicklung, Empathie und erwei-
tern ihren Erfahrungsschatz.

Eltern und andere Erwachsene
lernen durch das Indiwi Mittel
und Wege kennen, Vorurteile
abzubauen. Bei uns sind
gegenseitiger Respekt, Vielfalt
und Teilhabe selbstverstand-
lich. Ein Projekt - unzahlige
Chancen fur alle.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Axel-Springer-Str. 40/41
10969 Berlin

Kontakt
Hannes Roever
Telefon

030 -2521451
Telefax

030 -2521451
E-Mail
info@indiwi.de
Website
www.indiwi.de
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Integratives
Kinder- und Jugend-
freizeitheim

FLIPPER

Das Nachbarschaftsheim
Schoéneberg eV. ist Trager
einer Integrationstagesstatte
und eines integrativen Kinder-
und Jugendfreizeitheims. Ziel
des Vereins ist die gemein-
same Erziehung von Kindern
und Jugendlichen im Alter
von 8 bis 17 Jahren mit und
ohne Behinderung. Wir bieten
an: Spielangebote wie Kicker,
Dart, Tischtennis, Billard,
Airhockey; Tischspiele aller
Art; Kreativangebote wie Win-
dowscolor und verschiedene
Basteleien; Bewegungsange-
bote wie Inliner, Waveboard,
Pocostick, Hockey, Ballspiele;
Zirkusangebote wie Einrad
fahren, jonglieren, Diabolo
spielen; Hausaufgabenhilfe.
Montags haben wir eine Mad-
chengruppe und donnerstags
eine Jungengruppe.
Offnungszeiten und Anderes
bitte per Mail oder Telefon
erfragen.

)

Q

Tempelhof-Schéneberg
Ebersstr. 68

10827 Berlin
Kontakt

Frau Gutling
Telefon

030 - 787 466 3
E-Mail
flipperklub@gmx.de
Website

www.kinderhaus-friedenau.de



INTERAKTIV EV.

Der Verein InterAktiv bietet im
Rahmen des Familienentlas-
tenden Dienstes verschiedene
Gruppenangebote fur Kinder-
und Jugendliche mit Behinde-
rung an: Theaterkurs, Koch-
kurs, Freizeitkurse, Musik- und
Tanzkurs, Lese-Schreib-Kurs.
Die Abrechnung erfolgt tUber —
den § 45 b SGB XI. Wir sind
lhnen gerne behilflich.

Eine Anmeldung ist
erforderlich!

Barrierefrei.

Q

Wilhelmshavenerstr. 32
10551 Berlin

Kontakt

Pinar Can

Telefon

030/49088585

E-Mail
info@interaktiv-berlin.de
p.can@interaktiv-berlin.de
Website
www.interaktiv-berlin.de

8
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Jugend- und
Familienzentrum

JEVERNEUN

Das Jugend- und Familien-
zentrum JeverNeun ist ein
Teil des Nachbarschafts-
heims Schéneberg. Jeden
Wochentag findet von 12:30
bis 18:00 Uhr ein vielfaltiges
Programm fir Kinder ab

9 Jahren statt. Es gibt ein
offenes Angebot sowie feste
Kurse. Am Montag gibt es eine
inklusive Tépfergruppe und
eine inklusive Zirkusgruppe.
Am Freitag gibt es eine
Tanzgruppe.

Weitere Angebote finden
Sie auf unserer Website. Bei
Interesse an einem Kurs,
nehmen Sie bitte im Voraus
mit uns Kontakt auf.
Barrierefrei.

Q

Steglitz-Zehlendorf
Jeverstr. 9
12157 Berlin

)

Kontakt

Offene Kinder- und
Jugendarbeit
Aydin Bulut

Telefon

030-7974 7803
Telefax

030 -7974 78 05
E-Mail
jeverneun@nbhs.de
Website
www.jugend-jeverneun.nbhs.de

Kontakt
Familienbildung
Antje Klambt
Telefon
030-797478 04
Telefax

030 -7974 78 05
E-Mail
eltern@nbhs.de
Website
www.familienbildung.nbhs.de

*%fﬁ
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LEBENSHILFE
BERLIN

Wir bieten regelméaBige
Freizeitgruppen fur Kinder,
Jugendliche und Erwachsene
mit und ohne Behinderungen
an. Unser Programm ist im
Internet unter ,,Freizeit-
angebote” zu finden. Die
Freizeitgruppen finden in ver-
schiedenen Bezirken zu ver-
schiedenen Themen statt. Ein
Schnupperbesuch ist Gberall
moglich. Rufen Sie hierflr bei
Frau Hausberg an.

Disco und Tanztee:

Wir bieten regelméaBige Disco-
und Tanzteeveranstaltungen
far Kinder, Jugendliche und
Erwachsene mit und ohne
Behinderungen an. Die aktu-
ellen Termine sind im Internet
zu finden. Bei Fragen kénnen
Sie gerne Herrn Lau anrufen
oder eine E-Mail schreiben.

Q

verschiedene Bezirke
Dohnagestell 10
13351 Berlin

Y
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Kontakt
Familienentlastende Dienste
Kathrin Hausberg
Mo-Fr 9:00-15:00 Uhr
Telefon

030 - 600 000 29
Telefax

030 - 600 000 25
E-Mail
kathrin.hausberg
@lebenshilfe-berlin.de

Kontakt Disco
Markus Lau

Telefon

030 - 600 000 23
Telefax

030 - 600 000 25
E-Mail

markus.lau
@lebenshilfe-berlin.de
Website
www.lebenshilfe-berlin.de
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LEOS HUTTE

Wir sind eine inklusive Kinder-
und Jugendfreizeiteinrichtung
in Hohenschdénhausen. Zu

uns kommen vor allem Kinder
und Jugendliche im Alter von
6 bis 21 Jahren. Wir haben
einen kleinen Computerraum
und einen grofen Saal, wo
verschiedene Tischspiele wie
Billard, Kicker und Tischtennis
moglich sind. Wir haben zwei
kleinere Raume fUr kreative
Angebote und einen mittel-
grof3en Tanzraum, wo auch
Fitnessgerate stehen. Angren-
zend an unsere Einrichtung
befinden sich ein Bolzplatz,
ein Basketballkorb und eine
Skaterbahn. Unsere Angebote
sind FuBball in der Turnhalle,
Computer und Internet, krea-
tives Gestalten, Tanzen, Break-
dance, Graffiti, Fitness, digitale
Bildbearbeitung und eine
Percussiongruppe. Wir haben
montags von 14:00 bis 20:00
und Dienstag bis Freitag von
12:30 bis 20:00 gedffnet.

Q

Lichtenberg
GrevesmuUhlenerstr. 43
13059 Berlin

Kontakt

Corinna Straube

Telefon

030-9287116

Telefax

030 - 92407615

E-Mail
info@leos.libg-jugend.de
Website
www.leos.libg-jugend.de
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SINNESWANDEL

Kinder- und
Jugendclub im
Gehorlosenzentrum

Wir sind eine offene Freizeit-
einrichtung fur gebarden-
sprachige Kinder und
Jugendliche. Auch Kinder

und Jugendliche, die nicht
gebarden kénnen, sind
herzlich willkommen.

Das Angebot ist offen fur
junge Menschen von 6 bis

27 Jahren. Ein gebéarden-
sprachkompetentes Team

aus tauben und hérenden
Mitarbeiter*innen steht den
Kindern und Jugendlichen

bei allen Aktivitaten, Fragen,
Wilnschen und Problemen zur
Seite. Die Radume des Clubs
sind stufenlos zuganglich und
verfligen Uber barrierefreie
Toiletten.

Angebote: Kreative Freizeitge-
staltung, Beratung, Aufklarung
far Jugendliche und Eltern,
Internet und Computerspiele,
Kochen und Backen, Film- und
Fotoprojekte, Sport, Bildungs-
und Theaterworkshops,
Ausflige (meist freitags,
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samstags und in den Ferien),
Ferienreisen oder Austausch
und Hausaufgabenhilfe.

Die Mitarbeiter*innen der Ein-
richtung gewahrleisten Hilfe
oder Unterstltzung, Beratung
und Informationen. Sie sind
permanent als Ansprechpart-
ner*innen far Eltern, Kinder
und Jugendliche da.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Friedrichstr. 12
10969 Berlin

Telefon

030 - 52934 20

030 - 252 934 20

Mobil

0176 - 821 64 251

Telefax

030 - 252 934 20

E-Mail
jugendclub@sinneswan-
del-berlin.de

Website
www.sinneswandel-berlin.de
Offnungszeiten

Mo geschlossen

Di, Mi, Do 15:00-19:00 Uhr
Fr 15:00-20:00 Uhr



Sa (14-tagig) 12:00-17:00 Uhr
(siehe Programm)

SPASTIKERHILFE
BERLIN EV.

Wir bieten Freizeitaktivitaten
far junge und altere Erwach-
sene mit mehrfachen Behinde-
rungen an. In 14 Freizeitclubs
kénnen die Besucher*innen
ihre freie Zeit mit Unter-
stitzung von ausgebildetem
Betreuungspersonal selbst
gestalten. Zu den Angeboten
z&hlen Ausfllige zu Kulturver-
anstaltungen, Restaurantbe-
suche, Musikgruppen, Theater-
projekte sowie ein offenes
Treffen am Samstag im Café
Charlottchen.

Barrierefrei abhdngig

vom Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

Q

verschiedene Bezirke
Schlangenbader Str. 18
14197 Berlin

Kontakt

Marko Georgi

Telefon

030 - 259 37562

Telefax

030 - 259 375 61

E-Mail
marko.georgi@spastikerhilfe.de
Website

www.spastikerhilfe.de
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STERNTAL

Reisen, Freizeit und
Betreuung gGmbH

Samstagsgruppe:

Wir treffen uns einmal im
Monat in den Vereinsraumen
in der Lefévrestral3e in
Friedenau. Hier kbnnen wir
spielen, basteln oder auch mal
gemeinsam etwas Leckeres
kochen. AuBerdem bieten wir
tolle und spannende Ausflige
an. Die Samstagsgruppe findet
jeweils an einem Samstag im
Monat, auBerhalb der Ferien
von 10:00 bis 18:00 Uhr statt.
Anmeldung erforderlich!

Sterntal-Disco:

Wir laden alle Kinder, Jugend-
lichen und Erwachsene mit
und ohne Behinderung ein
Musik zu héren, zu tanzen,
mitzusingen, Freunde zu
treffen und eine gute Zeit

zu haben. Wir sehen uns

an einem Donnerstag im
Monat von 16:00 bis 19:30
Uhr im Pinellodrom. Fur alle
mutigen Gaste gibt es das
Angebot ,BUhne frei“. Ihr seid

\ ¥k
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eingeladen etwas vorzutragen,
zum Beispiel Gesang, Musik
oder Tanz.

Genaue Termine stehen auf
der Website.

Reisen und Betreuung:

Wir haben jedes Jahr viele
spannende und abwechslungs-
reiche Reisen im Angebot.
Eine Betreuung im Bereich der
Alltagsentlastung ist ebenfalls
Uber Sterntal méglich.

Die Leistungen werden indivi-
duell in den Familien bespro-
chen und die Unterstitzung
persdnlich angepasst.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Lefevrestr. 20
12161 Berlin

Kontakt

Petra Fried|
Telefon

030 - 851020 53
Telefon

030 - 897 462 20
E-Mail
reisen@sterntal.de
info@sterntal.de



Website
www.sterntal-rfb.de

Pinellodrom
Tempelhof-Schéneberg
Dominicusstr. 5-9

10823 Berlin

Kontakt

Gerard van den Tillart
Telefon

030 -7826735

E-Mail

info@sterntal.de

Website
www.sterntal.de/disco.html
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VFJ
Vereinigung fur
Jugendhilfe Berlin eV.

Freizeitclub:

Seit 1963 betreibt der VfJ eV.
in Neukolin einen Freizeit-
club. Im ,,Club” verbringen
Menschen mit und ohne
Behinderung ihre Freizeit
nach Feierabend und an den
Wochenenden. Das abwechs-
lungsreiche Programm
gestalten ehrenamtliche
Mitarbeiter*innen und Club-
mitglieder stets gemeinsam.
Beliebte Freizeitaktivitaten
sind Musik- und Tanzver-
anstaltungen, Spiel- und
Gesprachsrunden, Basteln,
Kochen, Austausch zu Tages-
themen, Wochenendausflige
und -fahrten.

Unsere Angebote richten sich
an Erwachsene jeden Alters.
Offnungszeiten: Dienstag
von 18:30 bis 20:30 Uhr und
Mittwoch von 15:30 bis 17:30
Uhr.

Barabende:

Der Club veranstaltet jeden
ersten Freitag im Monat einen
Barabend flr junge und jung-
gebliebene Erwachsene mit
und ohne Behinderung.

Gern kdnnen Sie uns dazu
auch anrufen oder mailen.
Wir freuen uns auf Sie!

Q

Neukolin
Grenzallee 53
12057 Berlin

Kontakt

Sabine Jessen
Telefon

030 -682 81510
Telefon

030 - 682815 21
E-Mail
freizeitclub@vfj-berlin.de
info@vfj-berlin.de
Website
www.vfj-berlin.de
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Vorlesen fUr Kinder in
Gebardensprache:

LESEZEICHEN

Die Kinder- und Jugend-
bibliothek der ZLB, der
Gehoérlosenverband Berlin eV.
und der Berliner Elternverein
Horgeschadigter eV. laden ein
Zu einer einzigartigen Veran-
staltungsreihe im Rahmen der
Leseférderung in der Familie.
Die Lesestunden fir Kinder bis
9 Jahren finden in Gebarden-
sprache statt. Begleitet wird
die gesamte Veranstaltung
durch eine*n Gebardensprach-
dolmetscher*in /gebarden-
kompetente Person. Jeden 4.
Mittwoch im Monat um 16:00
Uhr wird in der Kinder- und
Jugendbibliothek der Zen-
tral- und Landesbibliothek
(ZLB) gelesen und gebardet.
Aktuelle Termine bitte beim
Gehorlosenverband in der ZLB
Berlin erfragen.

)

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Kinder- und Jugendbibliothek
der Zentral- und Landes-
bibliothek Berlin

BlUcherplatz 1

10961 Berlin

Telefon

030 - 902 26103

Telefax

030 - 902 261 81

E-Mail

groening@zlb.de

jubi@zlb.de

Website
www.zlb.de/kijubi/portal.html



ZUGABE E.V.

Zusammen geht alles
besser eV.

Wir sind eine Gruppe aus
unterschiedlichen Bereichen,
die sich gemeinsam mit einem
vielfaltigen Angebot in Rich-
tung einer ,inklusiven” Gesell-
schaft bewegen méchte. Wir
wollen Menschen, die Assis-
tenzleistung brauchen, bei
Teilhabe am gesellschaftlichen
Leben unterstltzen. Wenn ihr
nicht so recht wisst, was ihr

in eurer Freizeit machen sollt,
gerne Zeit mit Anderen ver-
bringt und mal was Neues aus-
probieren wollt, dann besucht
uns doch mal.

Wir haben viele Ideen far
kreative, sportliche und
kulturelle Freizeitangebote
far Jugendliche ab 12 Jahren
und Erwachsene mit und
ohne Behinderung. Bei aus-
reichendem Interesse wirden
wir auch Kurse fur Kinder

ab 8 Jahren anbieten. Unser
Angebot ist umfangreich und
beinhaltet unter anderem
Ausflige zum Pferdehof,
Kochkurse, Tanzgruppen und

Discoveranstaltungen.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Gutzkowstr. 10
10827 Berlin

Kontakt

Herr Sonalkar

Frau Deschler

Telefon

030 - 23901978
Telefax

030 - 23901979
E-Mail
info@zugabe-verein.de
Website
www.zugabe-verein.de

ZUKUNFTS-
SICHERUNG E.V.

Standort I:

Im Treffpunkt in Charlotten-
burg gibt es regelmafig
dienstags einen Freizeit-
treff fir junge Menschen

ab 16 Jahren und alter mit

\ ¥k

\".. )
w\. %
C/’-"}\‘(:



Beeintrachtigung. In der

Zeit von 15:30 bis 19:00 Uhr
kdnnen hier junge Menschen
ihren Interessen nachgehen,
neue Freund*innen finden
oder einfach nach der Arbeit
entspannen. Es wird z.B.
gebastelt, gespielt oder
gekocht. Aber auch Ausflige
und Discobesuche stehen auf
dem Programm.

Barrierefrei.

Standort Il:

Immer freitags von 15:30 bis
ca. 19:00 Uhr gibt es in der
Ernst-Moritz-Arndt Gemeinde
einen Freizeitklub fur Men-

schen von 16 bis 99 Jahren mit

Beeintrachtigung. Es beginnt

jeweils mit einem gemutlichen
Beisammensein bei Kaffee und

Kuchen. Danach teilen sich
die Besucher*innen in ,,Nei-
gungsgruppen” auf, in denen
den jeweiligen Interessen
nachgegangen wird, wie z.B.

Seidenmalerei, Theaterspielen,

Basteln oder Tanzen.
Eingeschrdnkt barrierefrei.

Q

Charlottenburg-Wilmersdorf
Geschéftsstelle

55
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Mierendorffstr. 25

10589 Berlin

Kontakt

Georg Engel

Telefon

030-221913000

030 - 2219130017

Telefax

030 -221913 0010

E-Mail
info@zukunftssicherung-ev.de
Website
www.zukunftssicherung-ev.de

Standort |
Charlottenburg-Wilmersdorf
Treffpunkt

Cauerstr. 34

10587 Berlin

Kontakt

Georg Engel
Telefon

030 - 395 004 00

Standort Il
Steglitz-Zehlendorf
Ernst-Moritz-Arndt-Gemeinde
Onkel-Tom-Str. 80

14169 Berlin

Kontakt

Frau Huste
Telefon

0162 - 423 386 3
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ATRIUM

Jugendkunstschule
Reinickendorf

Das ATRIUM bietet Kindern ab
6 Jahren und Jugendlichen bis
26 Jahren vielfaltige Méglich-
keiten, Ausdrucks- und Gestal-
tungsinteressen zu verwirkli-
chen. Sie k&dnnen an Projekten,
Kursen und Werkstatten teil-
nehmen, TheateraufflUhrungen,
Lesungen und Ausstellungen
besuchen und die Ergebnisse
ihrer kUinstlerischen Arbeit
prasentieren. Die Kurse finden
von Montag bis Freitag in der
Zeit von ca. 14:00 bis 21:00
Uhr in den Bereichen Kunst,
Medien, Literatur, Theater und
Tanz statt. KUnstler*innen,
Designer*innen, Tanzer*innen
und andere Kursleiter*innen
begleiten und férdern die
Teilnehmer*innen in den
verschiedenen Kursen ein
halbes Jahr lang, gerne auch
[anger. Das ATRIUM verflgt
darUber hinaus Uber einen
Kostimfundus fur Kinder- und
Jugendgruppen. Das Kreativ-
café ist auch in diesem Jahr
wieder im Programm und

richtet sich mit offenen Mit-
machangeboten insbesondere
an die ganz jungen Kreativen.
Hier gibt es montags, diens-
tags und donnerstags neue
Angebote.

Q

Reinickendorf
Senftenberger Ring 97
13435 Berlin

Telefon

030 - 403 829 60
Telefax

030 -403829616
E-Mail
info@atrium-berlin.de
Website
www.atrium-berlin.de



DTK-

WASSERTURM

Jugend-, Kultur- und
Kommunikations-
zentrum

Der DTK-Wasserturm ist ein
Jugend-, Kultur- und Kommu-
nikationszentrum im duBersten
Sudwesten von Berlin-Kreuz-
berg. Der 125 Jahre alte
Wasserturm im Chamissokiez
ist Treffpunkt fir Jung und Alt,
fur Menschen aller Nationali-
taten und Kulturen und bietet
jede Menge kreative und kul-
turelle Méglichkeiten. Neben
verschiedenen Kunstange-
boten gibt es auch zahlreiche
Musik- und Sportangebote far
Kinder, Jugendliche und junge
Erwachsene.

Das Kursangebot entnehmen
Sie bitte der Website.

Nicht barrierefrei.

59
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Friedrichshain-Kreuzberg
Kopischstr. 7
10965 Berlin

Telefon

030 - 536 576 41

030 - 691506 8

Telefax

030 - 536 576 40

E-Mail
wasserturmkreuzberg@gmx.de
Website
www.dtk-wasserturm.de

KUNST



FARBKLANG

Atelier far
Kinder und Andere

Farbklang, das Atelier fur
Kinder und Andere, arbeitet
seit 1995 als Kreativort fur
Kinder und andere Menschen
mit und ohne Behinderung.
Wir bieten Kurse in Malerei,
Keramik, Musik, Zeichnen,
Drucken und vieles mehr

an. Ausgebildete bildende
Klnstler*innen, Musiker*innen
und eine Kunsttherapeutin
kimmern sich um ein hoch-
wertiges Angebot flr alle.
Vormittags empfangen wir
Kitagruppen, nachmittags
Kinder ab 3 Jahren.

Mit jungen Erwachsenen, die
als Kinder mit Behinderung
bei uns ihre kreative Laufbahn
begonnen haben, bauen wir
ein inklusives KlUnstler*innen-
atelier auf.

Q

Mitte
Auguststr. 21
10117 Berlin

Kontakt

Ulrike Stéhring

Telefon

030 - 288 844 31

E-Mail
ulrikestoehring@kultur-mitte.de
Website
WWwWw.junge-kunst-mitte.de
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JUGENDKULTUR-
ZENTREN

Auf dieser Seite sind zahl-
reiche Jugendkulturzentren,
nach Stadtbezirken geordnet,
zu finden. Diese Zentren
bieten verschiedene Freizeit-
und klnstlerische Angebote
far Kinder, Jugendliche und
junge Erwachsene an.
Genauere Informationen
finden sie unter den Stadtbe-
zirken bzw. auf den jeweiligen
Webseiten der Jugendkultur-
zentren. Wenn Sie Informa-
tionen zu Barrierefreiheit



und inklusiven Angeboten
winschen, nehmen sie bitte
direkt mit einer Einrichtung
Kontakt auf.

Q

verschiedene Bezirke

Website
www.jugend-bewegt-kultur.de

Jugendkunst-und
Kulturzentrum

GERARD PHILIPE

Das Jugendkunst- und Kultur-
zentrum mit seinen kUnstleri-
schen Werkstatten, einem Saal
fur Theater, Tanz und vielem
mehr ist ein offenes Haus

far Kinder und Jugendliche

im Alter von 5 bis 27 Jahren,
die ihre eigene Kreativitat
entdecken und weiterent-
wickeln wollen. Im JuKuZ
arbeiten Kunstpadagog*innen,
Klnstler*innen, Sozialpada-
gog*innen und Erzieher*innen

gemeinsam.

Die kunstlerischen Ideen
entwickeln wir gemeinsam

mit den Kindern und Jugend-
lichen in Kursen, Projekten,
offenen Werkstatten. Wir
gestalten Ausstellungen und
bringen Theaterprojekte zur
Auffihrung. Beliebt sind auch
die kreativen Ferienprojekte.
Alle sind eingeladen, die vielen
Moglichkeiten dieses Hauses
zu nutzen und mitzugestalten!
Angebote gibt es zum Beispiel
in den Bereichen Tanz,
Theater, Trickfilm, Keramik,
Malerei, freies Gestalten und
Filz.

Q

Treptow-Koépenick
Karl-Kunger-Str. 29/30
12435 Berlin

Telefon

030 -53218163
Telefax

030 - 53218165
E-Mail
jukuz@hvd-bb.de
Website
www.jukuz.net
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JUGEND-

KUNSTSCHULE

Charlottenburg-
Wilmersdorf

Die Jugendkunstschule bietet
Kindern und Jugendlichen im
Alter von 5 bis 20 Jahren die
Moéglichkeit zur Entfaltung
der eigenen Kreativitat durch
die Zugange zu Kunst und
Kultur. Es ist uns ein Anliegen,
den Menschen in seiner
Ganzheit und Einzigartigkeit
wahrzunehmen und diese
Erfahrungswelten im gestal-
terischen und kUnstlerischen
Prozess zu integrieren. Wir
verstehen unsere Workshops
und Kurse auch im erweiterten
Sinn als Begleitung von Ver-
anderungsprozessen. Wir
mochten euch gerne einladen,
an unseren Kunstprojekten
teilzunehmen. Bei den ver-
schiedensten Kunstworkshops
kénnt ihr zeichnen, malen,
Theater spielen, Tonfiguren
gestalten, ganze Stadte aus
Karton bauen und vieles
mehr. Wer also Lust hat seine
Phantasie und Kreativitat aus-
zuleben, neue Techniken und

Materialien kennenzulernen
und Spal3 zu haben, ist bei uns
genau richtig.

Aktuelle Kurstermine sind auf
der Website zu finden!

Q

Charlottenburg-Wilmersdorf
Nordhauser Str. 22

10589 Berlin

Kontakt

Karin Fortriede-Lange

Do 16:00-18:00 Uhr

Telefon

030 - 902 927 660

E-Mail
info@jugendkunstschule-cw.de
Website
www.jugendkunstschule-
charlottenburg-wilmersdorf.de
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JUGEND-
KUNSTSCHULE
Lichtenberg

Mit selbstbestimmter Nutzung,
Offenheit der Angebote und
einer Vielzahl kUnstlerischer
Werkstatten wendet sich

die Jugendkunstschule vor-
rangig an junge Menschen

und Familien. In Kursen

und Workshops, Kita- und
Schulprojekten arbeiten
generations- und genrelber-
greifend Kldnstler*innen und
Kunstpadagog*innen in den
Bereichen Malerei, Grafik,
Bildhauerei, Plastik, Keramik,
Textilkunst, Fotografie, digitale
Bildbearbeitung, Tanz und
darstellendes Spiel.

Dieses umfangreiche

Angebot wird ergadnzt durch
Wochenend- und Ferienwork-
shops, Ausstellungen und
Veranstaltungen.

Seit Beginn unserer Arbeit vor
20 Jahren arbeiten wir inklusiv.
Grof3zigige Raumlichkeiten,
Galerie und Café mit Garten
bieten beste Voraussetzungen
far Arbeit und Entspannung.

Konkrete Nachfragen

ergeben dann jeweils konkrete
Angebote.

Q

Lichtenberg
Demminer Str. 4
13059 Berlin

Kontakt

Christina Schulz

Telefon

030 -924 887 3

Telefax

030 -96067215

E-Mail
mail@juks-lichtenberg.de
Website
www.juks-lichtenberg.de
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JUGEND-

KUNSTSCHULE

Tempelhof-
Schoéneberg

Die JuKS (JugendKunst-
Schule) ist eine Einrichtung
des Bezirksamtes. Sie
befindet sich seit 1993 in der
denkmalgeschltzten, ehe-
maligen Feuerwache Schéne-
berg-Nord. Die JuKS bietet
Kindern und Jugendlichen

im Alter von 6 bis 18 Jahren
vielseitige Moglichkeiten,
sich kUnstlerisch und kreativ
zu betatigen. Nachmittags,
an Wochenenden und in den
Ferien bieten wir ein quali-
fiziertes Programm von Kursen
und Projekten im bildne-
risch-kUnstlerischen Bereich.
Bei uns sind fur Kinder

und Jugendliche folgende
Angebote zu finden: Malen,
Zeichnen, Drucken, Filzen,
Arbeiten mit Ton, Arbeiten
mit Pappmaché, Nahkurse,
Holzschnitzen, Maskenbau und
vieles mehr.

Aktuelle Kurse finden sie auf
unserer Website. Angebote
auf Anfrage und nur nach

Rucksprache mit den Kurs-
leiter*innen moglich!

Q

Tempelhof-Schéneberg
Martin-Luther-Str. 46
10779 Berlin

Kontakt

Wilfried Muller-Maurer
Telefon

030 - 902 776 324

Telefax

030 - 902 776 325

E-Mail
juks.schoeneberg@gmx.de
Website

www.juks-ts.de
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JUGEND-
KUNSTSCHULE

Pankow

Die Jugendkunstschule ver-
eint viele Kinste unter einem
Dach: Malerei, Bildhauerei,
Druckgrafik, Keramik, Foto-
grafie, Neue Medien, Theater,
Mode, Comic, Trickfilm und
vieles mehr. In den Kursen
stehen euch Kinstler*innen
mit ihren Erfahrungen zur
Seite. AuBerdem gibt es super
eingerichtete Ateliers und
Werkstatten mit einer Fulle

an kUnstlerischen Materialien.
Es ist garantiert fur Jeden
etwas dabei. Fir Kinder ab

5 Jahren, Jugendliche und
junge Erwachsene, probiert
es einfach aus! Wenn ihr euch
flr einen Kurs entschieden
habt, ruft an, schickt ein Fax,
schreibt eine Mail oder kommt
einfach im Buro vorbei. Die
Kurse sind Halbjahreskurse, sie
beginnen und enden mit dem
Schulhalbjahr.

Q

Pankow
Neue Schoénholzer Str. 10
13187 Berlin

Kontakt

Ines Lekschas

Mo-Fr 8:00-15:00 Uhr
Telefon

030 - 499 799 52
Telefax

030 - 499 799 51
E-Mail
info@juks-pankow.de
Website
www.juks-pankow.de

)



KODUKU E.V.

Kommunikation durch
Kunst eV.

Bei Kursen, Workshops,
Ausstellungen und Aktionen
stehen die Interessen und die
Fahigkeiten von Kindern und
Jugendlichen im Mittelpunkt.
Kunst wirkt dabei als univer-
sale Sprache Uber Sprach- und
Kulturbarrieren hinaus.

KinderKunstWerkstatt:
Unsere Kunstkurse finden

in einer eigens dafur ein-
gerichteten Werkstatt und
auf Wunsch auch in den Kitas
und Schulerldden statt. Far
Gruppen von 6 bis 10 Kindern
wollen wir morgens und am
Nachmittag altersgemafe,
thematisch-technisch vielfal-
tige, individuell angemessene
und integrative Angebote
machen. In konzentrierter
Atelieratmosphare kann

der Kreativitat freien Lauf
gelassen werden.

Q

In der KinderKunstWerkstatt

Kreuzberg
Fichtestr. 28
10967 Berlin

Kontakt

Mo 10:00-13:00 Uhr
Mi 10:00-13:00 Uhr
Fr 10:00-12:00 Uhr
Telefon

030 - 698197 81
E-Mail
koduku@web.de
Website
www.koduku.de
www.KinderKunstWerkstatt-
berlin.de



RAMBAZAMBA
THEATER

RambaZamba eV.

Im RambaZamba eV. in der
Kulturbrauerei gibt es neben
dem professionellen Theater-
betrieb auch verschiedene
Freizeitangebote fur Kinder,
Jugendliche und junge
Erwachsene mit Beeintrachti-
gung. Die Kurse finden Montag
bis Freitag jeweils nachmittags
statt: Fotografie, Bildende
Kunst, Keramik, Klimperclub,
Trommeln und eine

inklusive Jugendtheater-
gruppe. Fir Jugendliche

und Gruppen bieten wir als
Begleitprogramm zu den
Vorstellungen Einstiegswork-
shops, EinfUhrungen und
Nachgesprache an.

Wir wirden uns freuen, Sie
und Euch im RambaZamba
Theater begrifRen zu dirfen!

Q

Pankow
Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin

)

Kontakt

Projektleitung Jugend

Laura Werres

Mo-Fr 10:00-15:00 Uhr
Sekretariat

Telefon

030 - 440 490 44

Telefax

030-442716 0

E-Mail
jugend@rambazamba-theater.
de

Website

www. rambazamba-theater.de









LEO
KESTENBERG

Musikschule

Die Leo Kestenberg Musik-
schule ist Teil des Bezirks-

amtes Tempelhof-Schdéneberg.

Es gibt Kurse fur alle Alters-
gruppen ab 1,5 Jahren bis ins
Erwachsenenalter. Im Einzel-
unterricht kann man fast alle
Instrumente erlernen. Unsere
Kurse beginnen meistens im
August und laufen dann bis
zum Juli des Folgejahres. Der
Unterricht findet meistens in
Schulrdumen am Nachmittag
statt. Eigene Raume besitzen
wir hauptsachlich im Haus am
Kleistpark, wo auch unsere
Verwaltung ist.

Einige Lehrkrafte haben spe-
zielle Fortbildungen besucht

oder einfach Schuiler*innen mit
Behinderungen aufgenommen

und unterrichtet. Besonders
in den Kursen der Jingsten
haben die Lehrkrafte Erfah-
rung mit Inklusionskindern.

Q

Tempelhof-Schéneberg
Haus am Kleistpark
Grunewaldstr. 6 -7
10823 Berlin

Kontakt

Irene Lahiri

Do 19:00-20:00 Uhr
Telefon

030 -902 77 497 4
Telefax

030 -902 776 50 2
E-Mail
Irene.lahiri@lkms.de
Website
www.lkms.de



MUSIKSCHULE

Charlottenburg-
Wilmersdorf

Wir erteilen Musikunterricht

in allen instrumentalen und
vokalen Hauptfachern. Es gibt
keine Altersbeschrankung.
Zahlreiche Spielkreise, Ensem-
bles, Choére, Jazz-, Rock-,
Orchester- und Tanzgruppen
geben den Schuiler*innen
Gelegenheit, im Verbund mit
anderen bei einem Projekt,
einem Workshop, einer Veran-
staltung oder einem Konzert
mitzuwirken. Wegen der
eingeschrankten telefonischen
Sprechzeiten bitte per Email
Kontakt aufnehmen.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

Q

Charlottenburg-Wilmersdorf
Berkaer Platz 1
14199 Berlin
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Kontakt

Herr Holzhauser

Telefon

030 -902915514
030-902915520

Telefax

030 -902 915 511

E-Mail
musikschule@charlottenburg-
wilmersdorf.de

Website

www.berlin.de/ba-
charlottenburg-wilmersdorf/
org/musikschule/unterricht.html

MUSIK




MUSIKSCHULE

Friedrichshain-
Kreuzberg

Wir sind die moderne und
zugleich traditionsbewusste
musikalische Bildungsstatte
des Stadtbezirkes Friedrichs-
hain-Kreuzberg im Herzen
Berlins. Mit qualifiziertem
Unterricht wecken wir die
Freude an der Musik, am
Tanz und am gemeinsamen
Musizieren auf nahezu allen
Instrumenten und in allen
musikalischen Stilrichtungen,
von spielerischen Formen bis
zum professionellen Anspruch.
Wir versuchen flr jeden
Menschen, der sich bei uns
anmeldet, das Passende zu
finden. In Probestunden und
Beratungen werden indivi-
duelle Winsche und Bedrf-
nisse besprochen. So kdnnen
Erwachsene wie auch Kinder
mit einer Behinderung den
geeigneten Unterricht finden.

Im Bereich der Musikalischen
Friherziehung gibt es inklu-
sive Gruppen fur Kinder.
Diese Gruppen entstehen

meist in der Zusammenarbeit
mit den Kitas.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Mariannenplatz 2
10997 Berlin

Kontakt

Frau MUhlmann

Telefon

030 -902 98149 2
Telefax

030 -902981435

E-Mail
musikschule@ba-fk.berlin.de
ginette.muehlmann@ba-fk.
berlin.de

Website

www.ms-fk.de



MUSIKSCHULE
BELA BARTOK

Die Musikschule Béla Bartok
ist eine kommunale Musik-
schule des Bezirkes Pankow,
die eine wichtige Einrichtung
im Freizeitbereich ist. Ange-
boten wird Einzel-, Gruppen-
und Kursunterricht von Musi-
kalischer Friherziehung bis zu
Erwachsenenunterricht fur alle
wesentlichen Orchesterinstru-
mente sowie Gesang, Tanz und
Rock, Pop, Jazz.

Die Musikschule ist fur alle
Altersstufen offen, allerdings
bestehen in vielen Instrumen-
talfachern Wartelisten durch
die hohe Nachfrage. Es emp-
fiehlt sich immer eine person-
liche oder schriftliche Anfrage
zu speziellen Angeboten. Bitte
die Fachbereichsleiter*innen
direkt mit dem eigenen
Anliegen aufsuchen. Vorher
bitte einen Termin Uber die
Verwaltung vereinbaren!
Eingeschrdnkt barrierefrei.

)

Q

Pankow
Am Schlosspark 20
13187 Berlin

Kontakt

Chris Berghduser

Di und Fr 9:00-12:00 Uhr
Do 15:00-18:00 Uhr
Telefon

030- 498 525 0

Telefax

030- 498 525 25

E-Mail

angela.pohrte
@ba-pankow.berlin.de
Website
www.musikschule-pankow.
berlin.de

Q

Standort Prenzlauer Berg
Senefelderstr. 6
10437 Berlin

Kontakt

Anne-Katrin Albrecht

Di und Fr 9:00-12:00 Uhr
Do 15:00-18:00 Uhr
Telefon

030 - 4847 7955

030 - 446 518 70

MUSIK




Telefax Telefax

030 -446 518 72 030 - 90 295 6038

E-Mail E-Mail
anne-katrin.albrecht@ inge.dallmann@ba-pankow.
ba-pankow.berlin.de berlin.de

Q

Standort Buch/Karow
Friedrich-Richter-Str. 8
13125 Berlin

Kontakt

Romana Wintruff

Do 18:00-19:00 Uhr
Telefon

030 - 943945 90
Telefax

030 -943945 95
E-Mail
romana.wintruff@ba-pankow.
berlin.de

Q

Standort WeiBBensee
Bizetstr. 27
13088 Berlin

Kontakt

Inge Dallmann

Mo und Do 10:00-12:00 Uhr
Di 16:00-17:00 Uhr

Telefon

030 - 90 295 60 25

MUSIK 74



MUSIKSCHULE
FANNY HENSEL

Wer musiziert, entwickelt
seine Persdnlichkeit. Und so
verschieden Persdnlichkeiten
sein kdnnen, so unterschied-
lich ist das Angebot der
Musikschule: Nahezu alle
Orchesterinstrumente, Gesang,
aber auch Rock, Pop, Jazz,
Musik- und Tanztheater, Ballett
sowie Musik anderer Kulturen
stehen auf dem Programm -
far Kinder, Jugendliche und
Erwachsene gleichermafen.
Es empfiehlt sich immer eine
persdnliche oder schriftliche
Anfrage zu speziellen Ange-
boten. Nach vorheriger indivi-
dueller Beratung am jeweiligen
Standort kann ein passendes
Musikschulangebot gefunden
werden. Bitte die Fachgrup-
penleiter*innen direkt mit dem
eigenen Anliegen aufsuchen,
vorher bitte Gber die jeweilige
Kontakt-E-Mail einen Termin
vereinbaren.

Alle Informationen finden Sie
auf der Website.

)
Q

Geschaftsstelle
Bezirksamt Mitte
Mathilde-Jacob-Platz 1,
4. Etage

10551 Berlin

Kontakt

Sprechzeiten fUr Geschaftsstelle
(nur Vertragsangelegenheiten)
- nicht in den Schulferien -

Di 14:00-18:00 Uhr

Do 08:00-12:00 Uhr

Telefon

030 - 9018 37522

(nur Anrufhinweis)

Telefax

030 - 9018 37575

E-Mail
info@musikschule-fanny-
hensel.de

Website
www.musikschule-fanny-
hensel.de

Sprechzeiten fur alle
Zweigstellen

- nicht in den Schulferien -
Di 15:00-18.30 Uhr

Do 11:00-13:00 Uhr

Q



Zweigstelle Mitte
Wallstr. 42
10179 Berlin

Telefon
030 - 9018 37548
Telefax
030 - 9018 37576

Q

Zweigstelle Tiergarten
TurmstraBe 75, 3. Etage
10551 Berlin

Telefon
030 - 9018 33449
Telefax
030 - 9018 33469

Q

Zweigstelle Wedding
SwinemuUnder Str. 80
13355 Berlin

Telefon
030 - 9018 44264
Telefax
030 - 9018 44224
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MUSIKSCHULE
PAUL HINDEMITH

Die Musikschule Paul Hinde-
mith Neukdlln wurde im Jahr
1927 gegrindet und gehért zu
den drei dltesten staatlichen
Musikschulen in Deutschland.
Hohe padagogische und
kUnstlerische Qualitat, ein
breites Unterrichtsangebot
und eine starke soziale und
interkulturelle Ausrichtung
pragen das Bild der Musik-
schule. Schwerpunkte

der Musikschularbeit sind
musikalische Frahférderung,
instrumentaler und vokaler
Einzelunterricht, studien-
vorbereitende Ausbildung,
Ensemble und Ergédnzungsfa-
cher. Insbesondere bieten wir
auf Nachfrage inklusive Kurse
in der musikalischen Grund-
bildung fur Kinder von 1,5 bis
etwa 7 Jahren an.

Generell sind zahlreiche
Ensembles und Kurse offen far
Jeden.

Das Unterrichts- und Ver-
anstaltungsangebot der
Musikschule Paul Hindemith
Neukolln findet vorwiegend an

zwei Standorten statt

(BoddinstraBe und Britz).

Q

Neukdlin

Standort I

Boddinstr. 34, 3. Etage
12053 Berlin

Standort Il
Alt-Britz 81
12359 Berlin (Britz)

Kontakt

Daniel Busch

Telefon

030 -902 394 441
Sekretariat

Frau Scharein

Frau Michaelis

Di 10:00-13:00 Uhr

Do 14:00-18:00 Uhr
Telefon

030 -902392777
E-Mail
info@musikschule-paul-
hindemith.de

Website
www.musikschule-paul-
hindemith.de

)



JOSEPH-
SCHMIDT-
MUSIKSCHULE

Angebot ,Heilpddagogische
Musikarbeit”“ (HMA) der
Joseph-Schmidt-Musikschule:
Koérperliche oder geistige
Behinderungen sind keine
Hurde far einen Musikschul-
besuch, denn Musik ist far
jeden erfahrbar. Im Rahmen
der Méglichkeiten werden
die Unterrichtsangebote in
Kommunikation mit Frau Kreit-
ling, den Interessent*innen,
den Eltern der Schuiler*innen
sowie der Lehrperson indivi-
duell vereinbart. Einzel- und
Gruppenunterricht sind
moglich. Die musikalischen
Angebote und Spiele tragen
dazu bei, die emotionalen,
motorischen, sozialen und
raumlichen Kompetenzen der
Teilnehmer*innen zu férdern.
Die nicht leistungsorien-
tierte Musikaktivitat férdert
die Konzentration und die
Wahrnehmung.

Barrierefreier Zugang in
Koépenick vom Hof aus.

MUSIK

Q

Treptow-Koépenick
Hans-Schmidt-Str. 6/8
12489 Berlin

Kontakt

Eva Kreitling
Fachgruppenleiterin
Musikalische Grundstufe und
Heilpadagogische Musikarbeit
Sprechzeiten:

Mo 17:30-18:30 Uhr

Di 13:00-14:00 Uhr

in der Freiheit 15, Raum 10
12555 Berlin-Koépenick
Telefon

030-902973838

030 -902 974 96 8

Telefax

030-90297494 5

E-Mail
j.s.musikschule@ba-tk.berlin.de
eva.kreitling@ba-tk.berlin.de
Website
www.joseph-schmidt-
musikschule.de



RAMBAZAMBA
THEATER

RambaZamba eV.

Bei RambaZamba eV. in der
Kulturbrauerei im Prenzlauer
Berg gibt es neben dem
professionellen Theaterbetrieb
auch verschiedene Freizeitan-
gebote fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit Beein-
trachtigung, sowie
Trommelkursangebote
(weitere Informationen im
Kunstbereich).

Barrierefrei.

Q

Pankow
Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin

Kontakt
Projektleitung Jugend
Laura Werres

Mo-Fr 10:00-15:00 Uhr
Sekretariat

Telefon

030 - 440 490 44
Telefax

030-442716 0
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E-Mail

jugend@rambazamba-theater.de
Website
www.rambazamba-theater.de
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TEAM
BANANENFLANKE
BERLIN EV.

Gemeinsam Spaf3 haben, bei
jedem Wetter an der frischen
Luft sein, als Team zusammen
Grof3es erreichen! FuBBball ist
ein Sport, der verschiedenste
Menschen zusammenbringt.
Und genau das ist auch das
Ziel der Bananenflanke Berlin.
Als Teil der deutschlandweiten
Bananenflankenliga handelt es
sich um ein innovatives FuB-
ballprojekt speziell fir Kinder
und Jugendliche mit geistigen
und koérperlichen Behinde-
rungen. Durch die erlebnis-
padagogischen Einflisse und
das gemeinsame SpafBhaben
werden auBBergewdhnliche
Emotionen geweckt sowie
Persdnlichkeit und soziale
Kompetenzen entwickelt.

Der Aufbau eines positiven
Selbstwertgeflhls steht dabei
im Vordergrund. Niemandem
sollten Grenzen aufgezeigt
werden, wenn es um Sport
und Freude geht. Das Leben
lauft selten gerade ab, doch

kédnnen alles erreichen.
Bei Interesse bitte per Mail
Kontakt mit uns aufnehmen.

Q

Reinickendorf

Kontakt

1. Vorsitzender
Marvin Béttcher
E-Mail

berlin@team-
bananenflanke.de
Website
www.facebook.com/
BananenflankeBerlin



Behinderten- und
Rehabilitations-

SPORTVERBAND
BERLIN E.V.

Der Behinderten- und Reha-
bilitations- Sportverband
Berlin eV. (BSB) unterstitzt
und foérdert seit 1952 den
Sport fir Menschen mit
Behinderung und ist in Berlin
der groBte Fachverband fur
Rehabilitationssport. Mehr als
40.000 Menschen mit und
ohne Beeintrachtigung sind
in den 200 Mitgliedsvereinen
des BSB sportlich aktiv. Viele
Sportangebote sind inklusiv
gestaltet, das heil3t immer
haufiger trainieren Menschen
mit einer Beeintrachtigung
zusammen mit Menschen
ohne Behinderung. Neben den
Schwerpunkten Freizeit- und
Leistungssport sowie dem
Rehabilitationssport bietet
der BSB ein breites Aus- und
Fortbildungsangebot und
organsiert nationale und
internationale Sportveranstal-
tungen. Mit dem Ziel Inklusion
im und durch Sport méchte
der BSB ein vielfaltiges

)

Freizeitsportangebot
far alle Menschen in Berlin
schaffen.

Q

verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle
Hanns-Braun-Stral3e,
Kursistenfligel
14053 Berlin
Kontakt
Geschaftsfuhrer
Klaas Brose

Telefon

030 - 308 338 70
Telefax

030 - 308 338 72 00
E-Mail
Info@bsberlin.de
Website
www.bsberlin.de



BERLINER
WASSERRATTEN
GEGR. 1889 EV

Aqua Integrale ist ein Projekt
des Behinderten-Sportver-
bandes eV. in Kooperation mit
den Berliner Wasserratten.

Die Berliner Wasserratten
fordern seit einigen Jahren
den integrativen Schwimm-
sport. Dazu gehdéren sowohl
Medaillengewinner*innen der
Paralympics als auch Gruppen,
die unter dem Motto ,,Schwim-
men-Spielen-Spal fur Kinder
mit und ohne Handicap” in
den organisierten Vereinssport
integriert werden. Wir bieten
durch unsere qualifizierten
und im Rehabilitationssport
erfahrenen Trainer*innen ein
breites Bewegungsangebot
fur behinderte und von Behin-
derung bedrohte Kinder und
Jugendliche.

Unsere Schwimmorte sind

das Paracelsus Bad und das
Kombibad Seestral3e.

Bei Interesse bitte Kontakt

mit der Geschaftsstelle
aufnehmen.

Q

Reinickendorf und Mitte

Aqgua Integrale
Granatenstr. 1
13409 Berlin

Kontakt

Antje Bernstorff
BlUrozeiten

Di 9:00-14:00 Uhr
Fr 16:00-20:00 Uhr
Telefon
030-452158
Telefax

030 - 499 89158
E-Mail
clubheim@berliner-
wasserratten.de
Website

www.berliner-wasserratten.de



)

Kontakt

BUDO CLUB Hamdy Mohamed
KEN SHIKIEYV.  Telefn

030 - 409 98197

Judoverein fur Telefax
Inklusion 030 - 409 985 71
E-Mail
Der BC Ken-Shiki-Club bietet Post@bc-ken-shiki.de
Judokurse in Reinickendorf Website
an. Die Kurse far Kinder sind www.bck-judo.de

ab 6 Jahren und die Kurse flr

Jugendliche und Erwachsene

ab 16 Jahren. Der Judoverein

setzt sich fur ein Zusammen-

leben von Menschen mit und

ohne Beeintrachtigung ein.

Die Kurse sind Uberwiegend

inklusiv und richten sich

vor allem an Menschen mit

Lernschwierigkeiten und mit

Sehbeeintrachtigungen.

Es finden auch jahrliche

Trainingsfahrten nach Tsche- ¢

chien statt. 4

Barrierefrei abhdngig vom ’

Veranstaltungsort - bitte |

erfragen. |.

Q '
1
)

Reinickendorf s

Waidmannsluster Damm 151 .

13469 Berlin ‘e
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DYNAMIS EV.

Dynamis ist ein gemein-
ndtziger Verein in Moabit,
der Freizeitangebote flr
Menschen mit vorwiegend
geistiger Beeintrachtigung
organisiert und durchflUhrt.
Der ,Hahohe-Freizeitclub”
ist ein Angebot fur alle
Hertha-Fans und FuBballbe-
geisterten! Wir besuchen die
Spiele von Hertha BSC im
Olympiastadion oder ver-
folgen sie gemeinsam im TV.
AuBerdem fachsimpeln wir
und versuchen, selbst mal
das Runde in das Eckige zu

beférdern. Dieses wochentlich

stattfindende Angebot findet

mit freundlicher Unterstitzung
von Hertha BSC und in Koope-

ration mit Zukunftssicherung
eV. statt, die auch ihre Raume
als Treffpunkt zur Verflgung
stellen.

Es gibt eine begrenzte Teil-
nehmer*innenzahl, daher
Anmeldung bitte im BUro von
Dynamis!

Q

Mitte
Oldenburger Str. 9
10551 Berlin

Kontakt

Martina Lindemann
Telefon

030 - 395 02159
Telefax

030 - 395 021 61

E-Mail
info@dynamis-berlin.de
Website
www.dynamis-berlin.de

Charlottenburg-Wilmerdorf
Treffpunkt fiir alle
FuBballbegeisterten
Treffpunkt Zukunftssicherung
Cauerstr. 34

10587 Berlin



FREIE
UNIVERSITAT
BERLIN

Zentraleinrichtung
Hochschulsport

Beim UniSport heil3t es
,Sport far alle und mit allen!”
Inklusionssport bedeutet weit
mehr als nur die organisa-
torische Integration sport-
begeisterter Menschen mit
kérperlichen oder geistigen
Einschrdnkungen. Egal, ob die
Voraussetzungen unterschied-
lich sind, jeder erhalt beim
UniSport die Chance, seine
eigenen Starken zu entdecken
und zu férdern. Aufgrund der
verschiedenen Leistungs-
niveaus sind unsere Kurse flr
jedermann gedffnet und auf
der Website unter ,,Inklusions-
sport” zu finden.

Barrierefreie Zugdnge in
folgenden Sportstétten
moglich: FU-Sporthalle,
Sporthalle Lankwitz,
Fabeckstralle,

MarshallstraBe (Spiegelsaal),
Erich-Kéastner-Grundschule.
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Q

verschiedene Bezirke

Kontakt
Inklusionssport
Beratung/Auskinfte
Olivia Mahling
Telefon

030 - 838 582 91
030 - 838638 45
E-Mail
info@hochschulsport.
fu-berlin.de

Website
www.hochschulsport.
fu-berlin.de

SPORT
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GESELLSCHAFT

far Sport und Jugend-
sozialarbeit gGmbH

Die Gesellschaft fur Sport

und Jugendsozialarbeit (GSJ)
ist anerkannter freier Trager
der Jugendhilfe. In vielen
Berliner Bezirken sind Sport-
jugendclubs und Madchen-
sportzentren zu finden. Die
Projekte der GSJ richten sich
an Kinder und Jugendliche in
schwierigen Lebenslagen und
sind in sozialen Brennpunkten
aktiv. Die Angebote wirken
gewaltpraventiv und férdern
die soziale Integration - damit
niemand im Abseits steht!
Alle Angebote finden Sie auf
unserer Website.

Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

88

verschiedene Bezirke
Hanns-Braun-Stral3e
Friesenhaus Il

14053 Berlin

Telefon

030 -3009850
Telefax

030 -3009851
E-Mail
post@gsj-berlin.de
Website
www.gsj-berlin.de




INFORMATIONS-

STELLE

flr den Sport
behinderter Menschen

in Deutschland

Die Informationsstelle fir den
Sport behinderter Menschen
in Deutschland sammelt und
verteilt Informationen aller
Art rund um den Sport von

Menschen mit Behinderungen.

Dies sind insbesondere
Adressen von Gruppen

und Vereinen, die Sport far
Menschen mit Behinderung
anbieten, gleichgultig ob

es gemischte bzw. inklusive
oder nach Behinderungsart
getrennte Angebote sind. Die
Seite bietet einen guten Uber-
blick Gber Angebote in Berlin,
nach Bezirk und Sportart
sortiert.

Gerne kdénnen Sie sich mit
Ihrer Frage an die Informa-
tionsstelle wenden. Dieser
Service ist fUr Sie selbstver-
standlich kostenlos.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

89
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verschiedene Bezirke
Informationsstelle fir den Sport
behinderter Menschen
Fabeckstr. 69

14195 Berlin

Kontakt

Erika Schmidt-Gotz

Bernd Reitemeyer

Telefon

030 - 838 51303

030 - 838 525 94

Telefax

030 -838 451303

030 -838 452594

E-Mail
behindertensport@gmx.de
Website
www.info-behindertensport.de

SPORT




INTEGRATIVE
JUDO-FREIZEIT-
GRUPPE

Polizei-Sport-Verein
Berlin eV.

Far Menschen mit Beeintrach-
tigung ab 18 Jahren bietet
das Dojo, ein Trainingsort des
Polizei-Sport-Vereins Berlin
eV, eine integrative Judo-Frei-
zeitgruppe an. Wichtig zu
beachten: aus versiche-
rungstechnischen Grinden

ist bei bestimmten Beein-
trachtigungen ein Attest von
der Facharzt*in vorzulegen,
welches die Teilnahme beflr-
wortet. Eine Bescheinigung
der Hauséarzt*in genlgt nicht.
Unsere Trainingszeiten sind
dienstags von 19:30 bis 21:30
Uhr.

Nicht barrierefrei.

Q

Charlottenburg-Wilmersdorf
Grundschule

Obere Sporthalle
Reichenhaller Str. 8

14199 Berlin

°
SPORT

Kontakt

Sebastian Lengert

Telefon

030 - 259 409 99

0176 - 810 089 01

E-Mail

burgyeshina@yahoo.de
Website
www.polizei-sport-verein-berlin.
de

MOVINBERLIN

Das Berliner Netzwerk
far inklusive Sport-
und Bewegungs-
angebote

movinBerlin ist das Berliner
Netzwerk fur inklusive
Bewegungsangebote fur Alle
zwischen 6 und 27 Jahren.
Viele Sportvereine, Kinder-
und Jugendclubs, Familien-
und Nachbarschaftszentren
sind Mitglied im Netzwerk
movinBerlin.



Auf unserer Webseite kdnnen
du, deine Eltern oder Betreu-
ende gezielt nach Sport-Ange-
boten der Netzwerkmitglieder
suchen, die deinen Vorlieben
(beispielsweise Sportart, Alter
der Zielgruppe, Rollstuhlge-
rechtigkeit etc.) entsprechen
und ganz in deiner Nahe sind.
Du kannst dich jeden Tag zwi-
schen mehreren tollen Aktivi-
taten entscheiden: Fechten,
BogenschieBen, Klettern und
noch viel mehr - flr Jede*n ist
garantiert etwas dabei. Und
das Gute: alle Angebote sind
glnstig, viele sogar kostenlos
und offen. Das heif3t, man
kann einfach allein oder mit
Freunden vorbeischauen.
Unsere Webseite ist auch auf
dem Smartphone nutzbar.
Zusatzlich gibt es Sprach-
Ubersetzungsfunktionen,

eine Version in Leichter
Sprache und fur Menschen mit
Sehbehinderung.

Unser Netzwerk wird von der
Aktion Mensch geférdert.

Wir sind immer auf der Suche
nach neuen Partner-Ein-
richtungen. Wenn ihr einen
tollen Verein oder andere
Einrichtungen kennt, die Lust
auf die Gestaltung inklusiver

Bewegungsangebote

haben, sagt das gern weiter.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Axel-Springer-Str. 40/41
10969 Berlin

Kontakt

Anne Mindt

Telefon

030 - 2521451
Telefax

030 - 2521451
E-Mail
info@movin-berlin.de
Website
www.movin-berlin.de
https://de-de.facebook.com/
Indiwiberlin/



RANDORI

Kampfsport mit
Hand und Fufl3

Bei Randori sein heil3t gut
aufgehoben sein. Das gilt

fur jedes Alter. Wir kampfen
nicht gegeneinander, sondern
miteinander. Und das in einem
Umfeld, in dem sich Jede*r
wohlflhlt. Verschiedene
Kampfsportarten kénnen bei
uns trainiert werden. Kampf-
sporttraining bei Randori
erhdéht Kraft, Kondition und
Koordination des Kérpers. Das
Gefuhl far den eigenen Korper
und dessen Leistungen wird
verbessert. Selbstbewusstsein
und Selbstvertrauen werden
gestarkt. Speziell bieten wir
eine Judogruppe fur Kinder
ab 6 Jahren mit ADS oder
ADHS an. Judotechniken

und ein strenges Regelwerk
lenken Aggressionen und
Hyperaktivitat in kontrollierte
Bewegungsablaufe um.

Q

Steglitz-Zehlendorf
Kuhligkshofstr. 4
12165 Berlin

Telefon

030-797015 09

E-Mail
steglitz@randori-berlin.de
Website
www.randori-berlin.de



REITTHERAPIE-
ZENTRUM
Berlin oHG

Das ReitTherapieZentrum in
Wannsee bietet eine vielfaltige
Palette von Angeboten rund
ums Pferd mit dem Schwer-
punkt , Therapeutisches
Reiten”. Zu den Angeboten
zahlen: Reitunterricht far
Menschen mit Kérperbehinde-
rungen und/oder Sinnesbeein-
trachtigungen, als Méglichkeit
der sportlichen Betatigung
und Rehabilitation, durchge-
fUhrt von entsprechend quali-
fizierten Reitausbilder*innen.
Integrativer Reitunterricht in
individuellen Kleingruppen
wird fur Kinder, Jugendliche
und Erwachsene mit und
ohne Beeintrachtigungen
angeboten.

Weitere Angebote finden Sie
auf der Website.
Barrierefrei.
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Steglitz-Zehlendorf
Don-Bosco-Steig 14
14109 Berlin

Kontakt

Ulrike No6rling

Thomas Hehn

Telefon

030 -80587518

E-Mail
kontakt@reittherapiezentrum.
de

Website
www.reittherapiezentrum.de

SPORT




SCL SPORTCLUB
Lebenshilfe Berlin eV.

Wir bieten verschiedenste
Sportangebote in vielen
Bezirken Berlins an. Das
aktuelle Sportprogramm
beinhaltet zahlreiche Sport-
angebote flr Kinder, Jugend-
liche und Erwachsene mit
und ohne Behinderung. Das
Sportangebot umfasst unter
anderem Schwimmen, Reiten,
Lauftraining, Ballsport, Sport-
und Bewegungsgruppen.

Bei einem Schnupperbesuch
kdnnen Sie die Gruppe lhrer
Wahl kennlernen. Wir bieten
sportbetonte Reisen an. Der
Sportclub Lebenshilfe Berlin
eV. berat auch zu Méglich-
keiten der Finanzierung der
Freizeitangebote.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

Q

Verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle
Mahlower Str. 27
12049 Berlin

Kontakt

Herr GreBmann
taglich 9:00-16:00 Uhr
Telefon

030 - 629 824 00
0159 - 021675 80
Telefax

030 - 629824 02
E-Mail
info@scl.berlin
Website
www.scl.berlin



DAS
SEGELPROJEKT

Bund zur Férderung
Sehbehinderter
Landesverband

Berlin-Brandenburg

eV.

Das Segelprojekt in Tegel hat
das Ziel, blinde und sehbehinderte
Kinder und Jugendliche an
den Segelsport heranzufthren.
Die Kurse finden regelmaBig
samstags statt. Gemeinsam
mit Gleichaltrigen kann man
bei Wind und Wellen Neues an
und auf dem Wasser erleben.
Teilnahmebedingungen sind
der Besitz des Schwimmzeug-
nisses in Bronze, ein Teilneh-
mer*innenbetrag pro Saison
und der Beitritt zum ,,Bund zur
Férderung Sehbehinderter®.
Bei Interesse oder Fragen
stehen wir lhnen gerne tele-
fonisch oder per Mail zur
Verflgung.

Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.
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Reinickendorf
Bootshaus
Schwarzer Weg 25
13505 Berlin

Kontakt

Stephan Kuperion

Telefon

030 - 406 367 04

Telefax

030 - 406 367 26

E-Mail
kontakt-verein@bfs-berlin.de
Website

www.bfs-berlin.de

Bund zur Férderung
Sehbehinderter
Landesverband Berlin-Bran-
denburg eV.

Reinickendorf

Osterwicker Steig 25a

13503 Berlin

SPORT




SHURI-RYU
Berlin

Shuri-Ryu-Karate ist tradition-
elles Karate aus Okinawa. Das
Wort ,,Shuri” heif3t sowohl
,schén“ und ,graziés”, als auch
,Lernen von Tradition” (shu)
und ,,Gber Kenntnisse und
Fahigkeiten hinauswachsen”
(ri). Shuri-Ryu Karate wird
nicht als Wettkampfsport
gelehrt, sondern als ein

Weg der Personlichkeits-
entwicklung. Die Starkung
des Selbstbewusstseins und
der Durchsetzungsfahigkeit
sowie die Férderung von
Geduld mit sich und anderen
und der Umgang mit Fehlern
und Verantwortung sind

nur einige der angestrebten
Ziele. Sportlichkeit ist keine
Voraussetzung. In allen Kursen
trainieren Menschen mit und
ohne Behinderung und mit
unterschiedlichsten Erfah-
rungen gemeinsam. Trainings-
angebote flr Kinder, Jugend-
liche und junge Erwachsene
in den KampfklUnsten Karate,
Tai Chi und Qi Gong, Modern
Arnis und in feministischer

Selbstverteidigung speziell fur
Frauen und Kinder.

Q

Reinickendorf
Amendestrale 79
13409 Berlin

Kontakt

Lydia Lang

Telefon

030 - 495 088 2

Telefax

030 - 50366360

E-Mail

info@shuri-ryu.de

Website

www.shuri-ryu.de "‘\

e

Sportgemeinschaft

HANDICAP
BERLIN E.V.

Die Sportgemeinschaft
Handicap Berlin eV. bietet
Menschen allen Alters mit
oder ohne Behinderung die
Moglichkeit verschiedenste




Sportarten auszulben. Auf
der Website finden Sie alle
Informationen zu unterschied-
lichen Sportangeboten im
Gesamtraum Berlin sowie alles
sonst hoch Wissenswerte Uber
Handicap Berlin e.V.

Bewegung Integrale wurde
1996 ins Leben gerufen mit
der Idee, Menschen mit unter-
schiedlichen Voraussetzungen,
d.h. Menschen mit und ohne
Behinderung unterschied-
lichen Alters ein vielseitiges
Bewegungs- und Spielangebot
zu unterbreiten. Die Angebote
sind offen flur alle Menschen.
Bewegung Integrale bietet

ein sportlbergreifendes,
breitgefachertes, erlebnis-
reiches Bewegungsspektrum.
Die Sportangebote sind so
gestaltet, dass sie allen Kin-
dern und Jugendlichen, unab-
hangig von ihren kérperlichen
und geistigen Fahigkeiten, ein
Mitmachen ermobglichen.

)
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verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle

Neue Kantstr. 23-24
14057 Berlin

Kontakt

Frau Gisela Czerwatzky
Mo 10:00-13:00 Uhr
Di 11:00-13:00 Uhr
Do 11:00-14:00 Uhr
Fr 10:00-12:00 Uhr
Telefon

030 - 254 693 36
Telefax

030 - 254 693 38
E-Mail
info@sgh-berlin.de
Website
www.sgh-berlin.de

Q

Bewegung Integrale
Charlottenburg

Sporthalle Peter-Ustinov-Schule
Neue Kantstr. 23-24/
Kuno-Fischer-Stral3e

14057 Berlin

Kontakt
Uber Sportgemeinschaft
Handicap Berlin eV.



PFEFFERSPORT
E.V.

Der Sportverein Pfeffersport
elV. aus Berlin-Prenzlauer Berg
organisiert seit Mitte der 90er
Jahre integrative Sportan-
gebote. Im Rahmen der Dis-
kussion und Verabschiedung
der UN-Behindertenrechtskon-
vention hat auch der Verein
entschieden, sich starker far
Menschen mit Handicap zu
6ffnen und ein ,,Sportverein
far ALLE” zu werden. Ein
Auszug aus dem Angebot:
Tanzen, Selbstverteidigung,
Rollstuhlsport, Radgruppe,
Bewegungsangebote fir
Kinder, Sportfeste/Turniere
(Wheel-Soccer-Cup, Triathlon am
Oranke-See, Parcour-Gruppe, ...).
Habt ihr Fragen zum Thema
Integration/Inklusion oder
sucht ihr nach einer inklusiven
Sportgruppe oder einem pas-
senden Bewegungsangebot,
dann meldet euch bei Oliver
Klar.

Q

Pankow
Paul-Heyse-Str. 29, 4. OG rechts
10407 Berlin

Kontakt

Koordinator fur Inklusion bei
Pfeffersport eV.

Oliver Klar

Telefon

030 - 420261821
Allgemeiner Kontakt

Mo 10:00-14:00 Uhr

Mi 14:00-17:00 Uhr

Telefon

030 - 673 00160

Telefax

030 - 673 001 66

E-Mail

klar@pfeffersport.de
verwaltung@pfeffersport.de
Website
www.pfeffersport.de



TUS HOHEN-
SCHONHAUSEN
1990 E.V.

Mit rund 70 Trainingsgruppen
ist der Verein Ansprechpartner
fOr Sportinteressierte in 10
Sportarten. Die Trainings-
gruppen sind von montags
bis sonntags in den Turnhallen
von Hohensch&nhausen pra-
sent. Fur Kinder und Jugend-
liche gibt es Angebote in der
Akrobatik, im Badminton,
Tischtennis, Kickboxen (ab 14
Jahren), Inline-Skaterhockey
und fUr die Altergruppe 3 bis
6 allgemeine Bewegungs-
erziehung. Erwachsene Frei-
zeitsportler kbnnen, auBBer in
den o.g. Abteilungen, noch im
FuB- oder Volleyball und in der
Gymnastik einen Ausgleich
zum Alltagsstress finden.
Dienstags sind in Franz&sisch-
Buchholz zwei Gruppen im
Gesundheitssport aktiv.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.
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Lichtenberg
Geschaftsstelle
Hansastr. 190
13088 Berlin

Kontakt

Di 13:00-18:00 Uhr
und nach Vereinbarung
Telefon

030 -92372611
Telefax

030 -92372612
E-Mail
kontakt@tus-hsh.de
Website
www.tus-hsh.de

SPORT




BLAU-GELB
KOPENICK EWV.

Wasser- und Freizeit-
sportverein

Der Wasser- und Freizeitsport-
verein ist Mitglied im Behinderten-
sportverband. Wir bieten
verschiedene sportliche
Aktivitaten zu Land und zu
Wasser an. Die Angebote

sind far Kinder, Jugendliche
und Erwachsene. Jeder
Mensch ist willkommen. Bei
Interesse melden Sie sich bei
uns im BUro und wir finden
gemeinsam das passende
Angebot. Es sind z.B. Kanu-
fahrten unter der Woche

sowie auch am Wochenende
moglich.

Nicht barrierefrei.

Q

Treptow-Koépenick
Salvador-Allende-Str. 88-90
12555 Berlin

Kontakt
Herr Niedrig
Di 15:00-18:30 Uhr

~. SPORT 100

Telefon

030 - 652 658 54

Telefax

030 - 652 658 54

E-Mail

wassersportverein@
blau-gelb-koepenick.de
Website
www.blau-gelb-koepenick.de



TAUCHCLUB
Berlin-Siemensstadt eV.

Der Tauchclub férdert
insbesondere das Tauchen fur
Menschen mit Behinderung.
ALLE sind willkommen.
Tauchen fur Erwachsene,
Kinder und Jugendliche,

mit und ohne Behinderung.
Minderjahrige durfen nur in
Begleitung eines Erziehungs-
berechtigten teilnehmen.

Q

Spandau
Quellweg 23
13629 Berlin

Kontakt

Alfred-G. Anlauf
Blrozeiten

Montag: 16:00 und 19:00 Uhr
Telefon

030 -38302982

0170 - 93156 60

Telefax

030 - 38 30 29 81

E-Mail

geschaeftsstelle
@tcb-siemensstadt.de
Website
www.tcb-siemensstadt.de
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UNIFIED

BASKETBALL

FBL Freizeit
Basketballliga

Diese Basketballgruppe
besteht seit November 2017
und trainiert mittwochs von
16:30 bis 18:00 Uhr.

Die Gruppe besteht aus
Menschen mit und ohne
Lernschwierigkeiten.

Der Vereinsbeitrag betragt
78 € im Jahr.

Beim Training geht es vor
allem um Spaf und faires
Spiel.

Neukdlin

Karlsgartenstr. 6

12049 Berlin

Q

Kontakt

Lieselotte Demfack-Tatanfack
Telefon

0176 - 624 94 915

Email

Lieselotte.7@web.de

SPORT




DROP IN

Forum far
interkulturelle und

politische Bildung eV.

Im Verein Drop In - Forum far
interkulturelle und politische
Bildung e.V. engagieren sich
Menschen aus der Sonder-
und Erlebnispadagogik, der
Sozialarbeit, der politischen
Bildung sowie dem Projekt-
und Kulturmanagement.

Drop In eV. verbindet Bil-
dungs- und Integrationsarbeit
mit attraktiven, niedrigschwel-
ligen Freizeitangeboten.

Alle 14 Tage gibt es montags
ein WCMX-Angebot (Roll-
stuhlskaten) in der Skatehalle
Berlin. Ab 16:00 Uhr wird

ein Raum zum Ausprobieren
neuer Fertigkeiten im Rollstuhl
und zum gemeinsamen Lernen
geboten. Es gibt auch Leih-
rollstihle vor Ort, sodass auch
FuBganger*innen erste Erfah-
rungen im Rollstuhlskaten
machen kénnen.

Q

Friedrichshain-Kreuzberg
Revaler Str. 99
10245 Berlin

Kontakt

Linda Ritterhoff
Telefon

0160 - 957 65 599
E-Mail
ritterhoff@dropin-ev.de
Website
www.dropin-ev.de

WCMX goes Berlin - Session
Jeden zweiten Montag 16:00-

18:00 Uhr
Skatehalle Berlin
Revaler Str. 99
10245 Berlin



YOGA FUR
KINDER UND
JUGENDLICHE
- INKLUSIV
Sterntal eV.

FUr Kinder und Jugendliche immer
dienstags von 16 bis 17:00 Uhr. Yoga

fUr Alle - wir erfahren unseren Koérper

und lernen neue Bewegungen. Zum
Beispiel: Wir strecken uns, wir Uben

Gleichgewicht. Alle zusammen. Jedes
Kind so wie es kann. Am Ende gibt es

eine Entspannung.
Kosten: 5 € pro Stunde. Notwendige
Begleitperson: frei.

FUr Erwachsene und junge Erwach-
sene immer dienstags von 17:30 bis
19:00. Yoga fiir Alle - die Ubungen
werden einfUhlsam auf die Teilneh-
menden angepasst. Im Fokus steht
die bewusste Erfahrung des Korpers.
Vorkenntnisse sind nicht nétig.
Kosten: 9 € pro Stunde. Notwendige
Begleitperson: frei.
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Friedenau
Sterntal eV.
Freiraum
Rheinstrae 10
12159 Berlin

Kontakt

Hannah Schindler

E-Mail
hannahschindler@posteo.de
Website
https://sterntal-rheinstrasse.de/
trainers/hannah-schindler

SPORT
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Rollstuhltanzgruppe
ROCK & WHEELS

Angeboten werden das
Erlernen von Tanzelementen,
Ubungen fiur Rhythmus und
Taktgefuhl, Einstudieren

von Tanzen und gesamten
Choreographien. Unsere
Rollstuhltanzgruppe versteht
sich als integratives Projekt flr
Rollstuhlfahrer*innen und Fuf3-
ganger*innen. Die Trainings-
zeit ist montags von 18:00 bis
20:00 Uhr.
Barrierefrei.

Q

Lichtenberg
Sporthalle der
Carl-von-Linné-Schule
Paul-Junius-Str. 15
10317 Berlin

Kontakt

Angela Beyer
Telefon

030 -50108012
Telefax

030 -50108013
E-Mail
mitmenschl@aol.com

TANZ 106



SAMUEL’S
DANCE HALL

,Do something nice”: das ist
unser Motto, unsere Philo-
sophie. Mit diesem Motto im
Herzen wuchsen wir in den
letzten Jahren zu Berlins
grofBter Tanzschule fUr Urbane
Tanzstile heran. Samuel’s
Kurse vereinen Fitness,
Rhythmus sowie koordinative
Fahigkeiten und schaffen
damit eine einzigartige Ver-
bindung zwischen Kérper und
Geist. Begeisterung am Tanz
als Hobby oder die Férde-
rung in leistungssportlichen
Bereichen sind zwei Wege,
die man hier bestreiten kann.
Auf diesen kommen Menschen
verschiedenster Altersstufen
zusammen, die den Spaf3 an
der gleichen Sache teilen. Fur
Menschen von 3 bis 60 Jahren
bieten wir folgende Angebote
an: Breakdance, Streetdance,
Jazzdance, Kindertanz,
Kinderballett und Hip-Hop.

)
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Verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle
Caselerstr. 2-2a

13088 Berlin-WeilBensee

Telefon

030 - 992 706 63

Telefax

030 - 992 706 64

E-Mail
kontakt@samuels-world.com
Website
www.samuels-world.com

weitere Standorte
Tempelhof
Burgemeisterstr. 4
12099 Berlin

Marzahn
Wolfener Str. 32-34, Haus E
12681 Berlin




TANZFAHIG
WOHLFAHRTER
RICHARZ GBR

Initiative fGr mehr
kdrperliche Vielfalt im
zeitgendssischen Tanz

Bei tanzfahig gibt es wdéchent-
liches Tanztraining, Tanzwork-
shops und noch mehr. Mit den
Mitteln des zeitgendssischen
Tanzes werden unterschied-
liche Bewegungsweisen
kennengelernt, miteinander
verbunden und ihre Gleich-
wertigkeit erlebt. Neben
Korperarbeit befassen wir

uns vor allem mit Tanzimpro-
visation. Die Angebote bei
tanzfahig geben Tanzer*innen
mit unterschiedlichen kérperli-
chen, geistigen und seelischen
Voraussetzungen die Méglich-
keit, voneinander zu lernen
und miteinander zu wachsen.
Durch den gemeinsamen Tanz
wird die gewohnte Asthetik
hinterfragt.

Die Angebote im Bezirk
Wedding richten sich an
Jugendliche ab 14 Jahren,

far Jungere nach Absprache.

Aktuelle Angebote finden Sie
auf unserer Website.

Weitere Angebote sind nach
Vereinbarung moglich.

Q

verschiedene Bezirke
Geschaftsstelle
Tempelhof-Schdéneberg
Deidesheimer Str. 6
14197 Berlin

Kontakt

Bernhard Richarz

Telefon

0174 - 38 50 112

E-Mail
bernhard@tanzfaehig.com
Website
www.tanzfaehig.com



TANZHAUS

fUr Kreativen Tanz
und Tanztheater

Das TanzHaus fUr Kreativen
Tanz und Tanztheater bietet
inklusive Angebote im Bereich
Tanz flr alle Altersstufen an
unterschiedlichen Tanzorten
an. Von Kindertanz Uber
kreativen Tanz fur Kinder,
Jazz, Hip Hop bis hin zum
Einzelunterricht.

Wir sind spezialisiert auf
Tanzkurse fUr Sehbehinderte
und gehodrlose Tanzer. Wir
arbeiten mit Dolmetschern
und Live-Musik.

Bitte schreiben Sie uns.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - gern
erfragen.
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Mitte

TanzbUro

Ruheplatzstr. 4

13347 Berlin

Kontakt

Leitung und Choreographie
Hanne Franziska Bender

Mi 12:30-14:30 Uhr

Telefon

0152 01587622

E-Mail
bender@tanzhauskreativ.de
Website
www.tanzhauskreativ.de
www.tanzenmachtschlau.de

TANZ




TANZWERKSTATT
NO LIMIT EV.

Die Tanzwerkstatt No Limit eV.
in Berlin-WeiBensee bietet als
freier Trager der Jugendhilfe
Pankow seit 30 Jahren rund
400 Kindern, Jugendlichen
und jungen Erwachsenen die
Moglichkeit, ihre Freizeit sinn-
voll, kreativ und vielseitig zu
gestalten. ,,Der Fantasie keine
Grenzen” und , Jede*r kann
tanzen!” sind unsere Leitsatze.
Das Team besteht aus aus-
gebildeten Padagog*innen aus
den Bereichen Tanz, Bildende
Kunst, Kostimdesign und
Schauspiel. So reichhaltig

sind auch die Angebote: Die
Kinder und Jugendlichen
kommen nach der Schule in
das Haus, um am Tanztraining
mit Schwerpunkt Ausdrucks-
tanz teilzunehmen, im offenen
Bereich die kostenlosen
Kreativangebote zu nutzen
oder einfach ,abzuhangen”
und sich auszutauschen.

Q

Pankow
Buschallee 87
13088 Berlin

Kontakt

Kaja Krajnik

Telefon

030-9230391

Telefax

030 - 962 017 23

E-Mail
tanzwerkstatt@gmx.de
Website
www.tanzwerkstatt-nolimit.de



TANZZEIT EV.

Die Ziele von TanzZeit sind
Kulturvermittlung, ganzheit-
liche Férderung von Kindern,
Zeitgenodssischen Tanz fur
Kinder aller Schichten und
Kulturen erfahrbar machen,
Kinder ins (Tanz-)Theater
bringen, Kindern eigene Blh-
nenerfahrung vermitteln, Etab-
lierung von Tanz im Bildungs-
wesen, Akzeptanz von zeit-
gendssischem Tanz steigern
und gezieltes Aufgreifen der
Lebenssituation von Jugend-
lichen, die sich im Ubergang
befinden durch Angebote von
Bildungsalternativen.

Jede Berliner Schule ist
herzlich eingeladen, sich far
wochentliche Projekte oder
Intensivwochen zu bewerben.
Es werden regelmafig
Vorstellungen far junges
Publikum angeboten:
www.tanzkomplizen.de.

)
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Mitte
Klosterstr. 68
10179 Berlin

Telefon

030 - 247 497 91
Telefax

030 - 247 497 10
E-Mail
info@tanzzeit-berlin.de
Website
www.tanzzeit-berlin.de




ZUGABE EV.

Zusammen geht alles
besser eV.

Unsere woéchentlichen Tanz-
gruppen far Kinder ab 8
Jahren, Jugendliche und
junge Erwachsene mit Beein-
trachtigung bieten ein breites
Repertoire von Discotanz,
Jazz, Hip-Hop bis hin zu
Standard- und Lateinameri-
kanischen Schritten, immer
orientiert an den Fahigkeiten
und Winschen der einzelnen
Teilnehmer*innen. Hier kann
Jede*r geselliges Beisammen-
sein und sportliche Betatigung
optimal miteinander ver-
binden. Spal an Bewegung
und Musik stehen dabei im
Vordergrund.

Neue Interessierte sind jeder-
zeit willkommen.

Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - erfragen.

TANZ
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Tempelhof-Schéneberg
Gutzkowstr. 10
10827 Berlin

Kontakt

Sabine Deschler
Harshad Sonalkar
Telefon

030 -239 019 78
Telefax

030 -239 019 79
E-Mail
info@zugabe-verein.de
Website
Www.zugabe-verein.de I




DAS
WEINMEISTER-
HAUS

Jugendkulturzentrum

Bewegung, Rhythmus, Musik
und Tanz far Kinder mit und
ohne Beeintrachtigungen.
Gezielte Kbérper- und Bewe-
gungsschulung zur Festigung
der Kérperhaltung, der Koordi-
nation, der Wahrnehmung des
eigenen Korpers mit seinen
besonderen Fahigkeiten.
Immer dienstags von 17:30 bis
18:30 Uhr, keine Altersspanne,
kostenfrei.

Wenn lhr kommen wollt,
meldet Euch vorher bitte bei
uns.

Q

Mitte

Weinmeisterstr. 15

10178 Berlin

Kontakt

Ursula Streubel

Telefon
030-28529229

Email
info@weinmeisterhaus.de
u.streubel@freenet.de

)

Website
www.weinmeisterhaus.de
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LEBENSHILFE
GGMBH

Verschiedene Bezirke
Familienentlastende Dienste
Koordination Freizeit
Dohnagestell 10

13351 Berlin

Q

Kontakt

Kathrin Hausberg
Telefon

030 - 600 00 0-29
Telefax

030 - 600 00 0-25
Email
Kathrin.hausberg
@lebenshilfe-berlin.de
Website
www.lebenshilfe-berlin.de

TANZ










DEAFTEENS

die Freizeitvermittler
far taube und
schwerhoérige Kinder
und Jugendliche

DeafTeens - die Freizeit-
vermittler ist ein Angebot von
NeNa eV. fur hérgeschadigte
Kinder und Jugendliche. Netz-
werk Nachsorge hat 2013 in
Kooperation mit Sinneswandel
gGmbH das Projekt Deaf-
Teens - die Freizeitvermittler
ins Leben gerufen. Arne
Sprengel und sein gebarden-
sprachkompetentes Team,
bestehend aus hérenden und
gehérlosen Padagog*innen,
agieren berlinweit und ermog-
lichen hérgeschadigten
Kindern und Jugendlichen im
Alter von 10 bis 19 Jahren die
Aufnahme einer passenden
Freizeitaktivitat.

Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.

VERSCHIEDENES
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Neukdlin

NeNa eV.

im Kunstraum Joao Cocteau
Kienitzer Str. 98

12049 Berlin

Kontakt

Arne Spregel

Telefon

030 - 54598157

Telefax

030 - 526 659 29

E-Mail
deafteens@nena-verein.de
Website
www.nena-verein.de
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ERW-IN

Berliner
Erwachsenenbildung
inklusiv

ERW-IN ist das ,Berliner
Aktionsbindnis Erwachsenen-
bildung inklusiv”, eine Koope-
ration der Volkshochschule
und der Lebenshilfe Berlin
gGmbH. Es setzt sich ein fur
eine nachhaltige Entwicklung
der Erwachsenenbildung

far Menschen mit Lern-
schwierigkeiten und geistiger
Behinderung in Berlin. Auf
der Internet-Plattform finden
Interessierte in verschiedenen
Bezirken Berlins offen ange-
botene Kurse flir Menschen
mit Behinderung. Es gibt
langsamere Kurse und Kurse
in Leichter Sprache. Die Seite
legt Wert auf barrierefreie
Gestaltung. Die Kurse sind in

Leichter Sprache beschrieben.

Man kann sich die Angebote
auch vorlesen lassen.
Weitere Informationen finden
Sie auf der Website.

)
Q

Verschiedene Bezirke
Gesellschaft Erwachsenenbil-
dung und Behinderung e.V.

Telefon

030 - 829 998 613
E-Mail
kontakt@erw-in.de
Website
www.erw-in.de




FORDERVEREIN
MENSCH UND
TIER EV.

Wir bieten gruppenthera-
peutische Angebote mit

dem Medium Pferd an. Unser
Therapieangebot richtet sich
an Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, die Schwierig-
keiten wie z.B. Schulprobleme,
Lernschwachen, Angste,
Verhaltensauffalligkeiten,
Beziehungsprobleme,
Depressionen und geistige
oder koérperliche Beein-
trachtigungen haben. Der
Umgang mit Pferden und das
Reiten regen alle Sinne an und
machen heilende Selbst- und
Koérpererfahrungen moglich.
Die grofBe Anziehungskraft der
Pferde hilft vielen Menschen,
Angste und Blockaden zu
Uberwinden. Erfolgserlebnisse
starken das Selbstvertrauen
und Selbstwertgefuhl.
Angeboten werden Reit-
therapiegruppen und Einzel-
therapeutische Méglichkeiten.
Nicht barrierefrei.

VERSCHIEDENES
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Pferdeprojekt

Schonefeld

Johannisthaler Chaussee 399
12351 Berlin

Kontakt

Anja Kraft

Telefon

0152 - 538 451 55
E-Mail
info@pferdeprojekt.de
Website
www.pferdeprojekt.de

Reiten

Kinderbauernhof , llse Reichel”
Alt GroBziethen 33

12529 Schonefeld/GroBziethen

KREISAU-
INITIATIVE EV.

Grenzuberschreitende
Begegnungen von
Menschen in Europa

Die Kreisau-Initiative eV.
organisiert verschiedene
internationale und inklusive
Jugendbegegnungen.



Unsere Begegnungspro-
gramme richten sich an
junge Menschen mit sehr
unterschiedlichen Ausgangs-
bedingungen und Bildungs-
erfahrungen. Die Teilnahme
von Kindern und Jugendlichen
mit Behinderungen ist dabei
selbstverstandlich. Die Teil-
nehmenden kommen aus
verschiedenen europaischen
Landern und erleben eine
gemeinsame Woche in Polen.
Fremdsprachenkenntnisse
sind keine Voraussetzung,
die gesamte Begegnung wird
gedolmetscht.

Folgende Projekte werden
unter anderem angeboten:
,Brickenschlag” fur Kinder
und Jugendliche mit und ohne
Behinderungen mit verschie-
denen Schwerpunkten wie
Musik, Kunst, Film, Zirkus; ein
deutsch-polnischer, berufs-
praktischer Fachaustausch
mit den inhaltlichen Schwer-
punkten Holz, Gastronomie
und Floristik; das Projekt ,,Fair
Life", eine deutsch-polnische
Begegnung fur Kinder und
Jugendliche mit Férder-
schwerpunkt Lernen zum
Thema Sport und Fairness.

Aktuelle Informationen

finden sich auf der Homepage.

Q

Europaweit
Geschaftsstelle

An den Treptowers 3
12435 Berlin

Kontakt

Bereich Inklusionspadagogik
Elzbieta Kosek
Paulina Jaskulska
Telefon

030 - 538 363 65
Telefax

030 - 530 279 23
E-Mail
kosek@kreisau.de
jaskulska@kreisau.de
Website
www.kreisau.de




Nachbarschafts- und
Selbsthilfezentrum in der

UFAFABRIK E.V.
(NUSZ)

Ort des Lernens und der
Inklusion:

Das Nachbarschafts- und
Selbsthilfe-Zentrum ufaFabrik
(NUSZ) ist ein gemeinnt-
ziger Verein und anerkannter
Trager der Jugendhilfe mit
Standorten in verschiedenen
Stadtteilen von Berlin. Unsere
Kinder-, Jugend- und Nach-
barschaftseinrichtungen sind
inklusiv und offen fur alle
Menschen, die den Gedanken
des sozialen Gemeinsinns mit
Respekt und Akzeptanz far
ihre Mitmenschen pflegen.
Das Nachbarschaftszentrum
bietet Free Dance Kurse flr
Menschen mit und ohne Lern-
schwierigkeiten an.

Im Familientreffpunkt finden
kostenfreie Sprechstunden der
PEER Beratung statt.

Die Lebenshilfe bietet die
Peer-Beratung an.

Die Peer-Berater haben eine
geistige Beeintrachtigung.

W

Sie beraten andere Menschen
mit geistiger Beeintrachtigung.
Sie beraten zu den Themen
~Wohnen“ oder ,,Sucht”.

Sie beraten aus ihrer eigenen
Erfahrung heraus.

Uber weitere inklusive und
aktuelle Angebote informieren
Sie sich auf unserer Website
oder rufen Sie uns an!

Q

Tempelhof-Schéneberg
Stadtteilzentrum
Geschaftsstelle
Viktoriastr. 13

12105 Berlin

Kontakt

inklusive Kurse
Telefon

030 - 755 03122
Auskunft und Anmeldung fur
Kurse, Workshops
Info-Zentrale

Mo-Sa 10:00-19:00 Uhr
So 14:00-19:00 Uhr
Telefon

030 - 755 030



E-Mail

info@nusz.de

Website

www.nusz.de
https://teilhabe.nusz.de
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NACHBAR-
SCHAFTSETAGE
Fabrik Osloer Stral3e

Die NachbarschaftsEtage in
der Fabrik Osloer StraBBe eV.
ist ein offener Treffpunkt fur
die Nachbarschaft im nérdli-
chen Wedding. An das Stadt-
teilzentrum angeschlossen ist
ein Familienzentrum.

Bei uns gibt es zahlreiche
offene Angebote flr Eltern
und Kinder, u.a. einen
Tobe-Nachmittag fur Kinder
ab 3 Jahren, Familienfrih-
stick, Kindertheater und
Kurse far Eltern wie z.B.
Babymassage. DarlUber
hinaus gibt es im Haus eine
Schreibaby-Ambulanz.

Im Projekt ,,Gesundheit im
ElternRaum” bekommen Eltern
Beratung und Unterstltzung
in Fragen der Kindererziehung
und Gesundheit.

Unser Café mit einer Spiel-
und Leseecke fur Kinder

und einer Leihblcherei steht
unseren Besucher*innen als
Eltern-Kind-Treff offen.
Unsere Angebote sind nicht
explizit an Menschen mit

W

Beeintrachtigungen gerichtet,
doch wir sind offen fur die
Bedurfnisse aller unserer
Besucher*innen.

Weitere Informationen zu den
Angeboten finden Sie auf
unseren Webseiten. Wenn Sie
sich fUr ein Angebot interes-
sieren, kommen Sie einfach
vorbei oder rufen uns an.

Q

Mitte

Osloer Str. 12
Aufgang A, 1.Etage
13359 Berlin

Kontakt

Ruth Ditschkowski
Telefonische Sprechzeiten

Mo 10:00-12:00 Uhr

Di, Mi 10:00-14:00 Uhr

Do 15:00-19:00 Uhr

Telefon

030 -49390 42

Telefax

030 -494 70 27

E-Mail
post@nachbarschaftsetage.de
Website
www.nachbarschaftsetage.de
www.fabrik-osloer-strasse.de/
familienzentrum



NENA EV.

NeNa eV. unterstitzt Kinder
und Jugendliche bei der
Aufnahme einer aktiven
Freizeitgestaltung. Offentliche
Institutionen wie Kliniken,
Sozialpadiatrische Zentren,
ambulante Einrichtungen,
Schulen, Beratungsstellen und
das Jugendamt k&nnen uns
far einen Auftrag kontaktieren.
NeNa eV. ist mit zahlreichen
Freizeiteinrichtungen und
Vereinen in verschiedenen
Berliner Stadtteilen vernetzt.
Wir suchen fUr das Kind/

den Jugendlichen nach dem
passgenauen, wohnortnahen
Freizeitangebot und unter-
stitzen dessen Aufnahme bei
Bedarf mit einer Begleitung.
Die Wlnsche und Bedurfnisse
der Kinder und Jugendlichen
stehen im Vordergrund
unseres Wirkens.
Barrierefrei abhdngig vom
Veranstaltungsort - bitte
erfragen.
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Neukélln

im Kunstraum Joao Cocteau
Kienitzer Str. 98

12049 Berlin

Telefon

030 - 545 98157
Telefax

030 - 526 659 29
E-Mail
kontakt@nena-verein.de
Website
www.nhena-verein.de
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HIMMELBEET Kontakt

Gemeinschaftsgarten Ulrike Bruckmann

Telefon
Das himmelbeet ist insgesamt 0176 9218 7125
ein weitgehend barrierefreier tuml-Projekt (Gartenbuch in
Ort, ist auch bei wheelmap Leichter Sprache)
gelistet und wird gern von E-Mail
Menschen mit Behinderung tuml@himmelbeet.de
besucht. Das himmelbeet ist Website

ein Ort wo man innerhalb der http:/himmelbeet.de/
Offnungszeiten jederzeit ein-

fach vorbeischauen kann.

Das tuml-Projekt ist eine feste ‘
Gruppe, die ein Gartenbuch in
Leichter Sprache entwickelt.
Eine regelmafBige Teilnahme
ist erwlnscht. Es sind noch
Platze in der Gruppe frei. Wir
treffen uns ab Mitte April
jeden Dienstag von 16:30 bis
19:00 Uhr im himmelbeet und
machen zusammen Work-
shops oder arbeiten an dem

Buch.
Anmeldungen erwinscht.

Q

Mitte

Soziale urbane Landwirtschaft
in Berlin Wedding
Ruheplatzstr. 12

13347 Berlin
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DAS WEIN-
MEISTERHAUS

Jugendkulturzentrum

Akrobatik:

In der Akrobatik Gben wir
Tricks aus der Boden- und
der Partnerakrobatik. Wir
spielen auch viele Gruppen-,
Vertrauens- und Bewegungs-
spiele. Was genau wir jeweils
machen, hadngt davon ab, was
zu euch passt und euch gefallt.
Unsere Gruppen sind aktuell
noch sehr undurchmischt,
aber Sabrina (die Trainerin)
hat schon oft Akrobatik mit
Kindern mit Beeintrachti-
gungen oder Besonderheiten
gemacht und freut sich, wenn
auch die Weinmeister-Akroba-
tikgruppen bunter werden.
Zeit: verschiedene Gruppen
dienstags und donnerstags
Alter: je nach Gruppe von 4
bis 15 Jahren

Kosten: 20 € monatlich

Wenn ihr kommen wollt,
meldet euch vorher bitte bei
uns.

Bewegung - Rhythmus -

Musik/Tanz far Kinder mit und
ohne Beeintrachtigungen:
Gezielte Kérper- und Bewe-
gungsschulung zur Festigung
der Kérperhaltung, der
Koordination und der Wahr-
nehmung des eigenen Kérpers
mit seinen besonderen Fahig-
keiten. Zeit: Dienstag 17:30-
18:30 Uhr

Alter: keine Altersspanne
Kosten: keine

Wenn lhr kommen wollt,
meldet Euch vorher bitte bei
uns.

Offenes Kunstatelier flur die
ganze Familie:
Experimentieren mit Farben,
Stiften und Alltagsmaterial
und kleinen Ausfligen in

die Welt der Museen. Das
Besondere an dieser Werkstatt
ist, dass du hier deine Eltern,
GroBeltern, Verwandte und
Freunde mitbringen kannst
(aber natirlich nicht musst).
Zeit: Mittwoch 16:00-18.00 Uhr
Alter: ab 5 Jahren

Kosten: 8 € monatlich

\r



Grafikwerkstatt:

In der offenen Werkstatt der
Bildenden Kunst findest du
Raume, Méglichkeiten und
die Beratung um kreativ zu
werden. Du kannst deine
eigenen Projekte entwickeln
oder dich hier inspirieren
lassen. Den kilnstlerischen
Ausdrucksformen sind keine
Grenzen gesetzt.

Zeit:

Donnerstag 14:00-18:00 Uhr
Alter: ab 14 Jahren

Kosten: einmalig freiwillige
Spende pro Jahr

Wenn ihr kommen wollt,
meldet euch vorher bitte bei
uns.

Q

Mitte
Weinmeisterstr. 15
10178 Berlin

Telefon

030 -28529229

E-Mail
info@weinmeisterhaus.de
Website
www.weinmeisterhaus.de
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Ansprechpartnerin Akrobatik:
Sabrina Heffler

E-Mail

Sabrina.Heffler@web.de

Ansprechpartnerin
Bewegung-Rhythmus-Musik/
Tanz fiir Kinder mit und ohne
Beeintrachtigungen:

Ursula Streubel

E-Mail

u.streubel@freenet.de

Ansprechpartnerin
Kunstatelier:

Brigitte Heuer
E-Mail
Unge-heuer@web.de

Ansprechpartnerin
Grafikwerkstatt:

Pura Kauf

E-Mail
kunst@weinmeisterhaus.de
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Albert Schweitzer Stiftung
Wohnen & Betreuen
Freizeit & Disco S.24
ATRIUM
Jugendkunstschule
Reinickendorf
Kunst

Ausblick eV.

Jugendclub far Menschen mit
und ohne geistiger Behinderung
Freizeit & Disco S.24 -25

AWO Kompetenzzentrum
»FALK-Club“

Freizeit & Disco S.32

NSNS NN N

Begegnungsstatte im Haus
der Generationen

Berliner Wasserratten
gegr. 1889 eV.

Sport S. 84
Bewegung Integrale
Sport S.96 - 97

Blau-Gelb Képenick e.V.
Wasser- und Freizeitsportverein

Sport S.100
Blisse

Forum flr Selbsthilfe

Freizeit & Disco S.36-37

Briicken bauen - Wege gehen
TAKS e.V.

Freizeit & Disco S.26

Budo Club Ken Shiki e.V.
Judoverein flr Inklusion

Sport S. 85
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C

Freizeit & Disco S. 39 CABUWAZI
Marzahn-Hellersdorf
Behinderten- und Blhne & Zirkus S. 12
Rehabilitations-
Sportverband Berlin e.V. CABUWAZI
Sport S. 83 Altglienicke
BUhne & Zirkus S.13
129 REGISTER ALPHABETISCH



CABUWAZI
Treptow
BUhne & Zirkus

n
=

CABUWAZI
Tempelhof
BUhne & Zirkus

%)
o

Circus Schatzinsel

Blihne & Zirkus S. 1
Circus Sonnenstich

Zentrum flr bewegte Kunst e. V.

Bihne & Zirkus S. 20
COCAS E.V.

Club fur Behinderte und
Nichtbehinderte

Freizeit & Disco S. 27
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D

Das Weinmeisterhaus
Jugendkulturzentrum

Tanz S. 113
Verschiedenes S. 125
DeafTeens

die Freizeitvermittler
Verschiedenes S. 116

REGISTER ALPHABETISCH

DTK-Wasserturm
Jugend-, Kultur,- und
Kommunikationszentrum

Kunst S.59
dynamis eV.

Freizeit & Disco S.28-29
Sport S. 86
DYNAMIT

Freizeit & Disco S.28-29

Drop In

Forum far interkulturelle und
politische Bildung

(WCMX goes Berlin - Session/
Rollstuhlskaten)

Sport S.102

e e I g g
E

ERW-IN

Berliner Erwachsenenbildung
inklusiv

Bildung S.8
Verschiedenes

00

S. 17
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FAB
Familienarbeit und Beratung eV.
Freizeit & Disco S. 31

»FALK-Club*“
AWO Kompetenzzentrum

Freizeit & Disco S.32

Farbklang
Atelier fUr Kinder und Andere
Kunst S.60

Forderverein

Mensch und Tier e.V.

Reiten, Kinderbauernhof ,llse
Reichel”
Verschiedenes S. 118
Forum Naturfreundejugend
Berlin eV.

Kinder- und Jugendhalle MV
Freizeit & Disco S. 33

Freie Universitat Berlin
Zentraleinrichtung
Hochschulsport

Sport

FreiRaum

Treff fir Madchen und
junge Frauen

Freizeit & Disco

131

Freizeit, Bildung, Beratung
der Fiirst Donnersmarck
Stiftung

Freizeit & Disco S. 36

Freizeitclub Aktion Weitblick
Freizeit & Disco S. 35

Freizeiteinrichtung
,eastsideclub“
Freizeit & Disco

Freizeitstatte ,,Der
Blankenburger*
Freizeit & Disco
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G

Gesellschaft fir Sport und
Jugendsozialarbeit

Sport S. 88
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HaiWays

Freizeit & Disco S. 37
Handiclapped

Kultur Barrierefrei e. V.

Freizeit & Disco S. 38
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Haus der Generationen
Begegnungsstatte im Haus der
Generationen

Freizeit & Disco S. 39

Haus der Jugend im Fuchsbau

Freizeit & Disco S. 40
himmelbeet
Gemeinschaftsgarten
Verschiedenes S. 124

Indiwi
Freizeit & Disco

Informationsstelle
fur den Sport behinderter
Menschen in Deutschland

Sport S. 89
Integral e.V.
Begegnungszentrum

Freizeit & Disco S. 41

Integrative
Judo-Freizeitgruppe
Polizei-Sport-Verein Berlin e V.
Sport S.90

REGISTER ALPHABETISCH

Integratives Kinder-und
Jugendfreizeitheim Flipper

Freizeit & Disco S.43
Interaktiv e.V.
Freizeit & Disco S. 44

g W e W " " a S

J

JeverNeun
Jugend- und Familienzentrum
Freizeit & Disco S.45

Joseph-Schmidt-Musikschule
Musik S.78

Jugend-, Kultur- und
Kommunikationszentrum
DTK-Wasserturm

Kunst S.59
Jugendkulturzentren
Kunst S.60 - 61

Jugendkunst- und Kultur-
zentrum Gérard Philipe

Kunst S.61
Jugendkunstschule
Charlottenburg-Wilmersdorf
Kunst S.62
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Jugendkunstschule
Lichtenberg
Kunst

Jugendkunstschule
Pankow
Kunst

Jugendkunstschule
Tempelhof-Schéneberg
Kunst

Juxirkus
Kinder und Jugendzirkus
BUhne & Zirkus S.17

NSNS NSNS N

K

KoduKu e.V.

Kommunikation durch Kunst e\V.
Kunst S. 66
Kreisau-Initiative e.V.

Bildung S.8-9
Verschiedenes S. 118 -119
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Lebenshilfe Berlin
Freizeit & Disco

133

Leo Kestenberg Musikschule

Musik S.70
Leos Hiitte
Freizeit & Disco S. 47
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M

movinBerlin

Das Berliner Netzwerk
fur inklusive Sport- und
Bewegungsangebote
Sport S.90 - 91
Musikschule Béla Barték
Musik S.73-74

Musikschule
Charlottenburg-Wilmersdorf
Musik S. 71

Musikschule Fanny Hensel
Musik S.75-76

Musikschule

Friedrichshain-Kreuzberg
Musik S.72
Musikschule Joseph-Schmidt
Musik S.78

Musikschule Paul Hindemith
Musik S.77
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Musikschule Leo Kestenberg
Musik S.70
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Nachbarschafts- und
Selbsthilfezentrum in der
ufaFabrik e.V. (NUSZ)

Verschiedenes S.120
NachbarschaftsEtage

Fabrik Osloer StraRe
Verschiedenes S. 122
NeNa eV.

Verschiedenes S. 123
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Pfeffersport e.V.
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R

RambaZamba Theater
RambaZamba eV.

BUhne & Zirkus S.18
Kunst S.67
Musik S.79
Randori

Kampfsport mit Hand und Fuf3
Sport S.92

ReitTherapieZentrum
Berlin oHG
Sport

Rollstuhltanzgruppe
Rock & Wheels
Tanz

g W e W " " a S
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Sport S.98 Samuel’s Dance Hall
Tanz S.107
Pinellodrom, Sterntal-Disco
Freizeit & Disco S.50 - 51 SCL Sportclub
Lebenshilfe Berlin eV.
Sport S.94
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Das Segelprojekt

Bund zur Férderung
Sehbehinderter

Sport S.95

Shuri-Ryu Berlin
Sport S.96

Sinneswandel
Kinder- und Jugendclub
Freizeit & Disco S.48-49

Spastikerhilfe Berlin e.V.
Freizeit & Disco S.49
Sportgemeinschaft Handicap
Berlin eV

Sport S.96 - 97

Sportverein Pfeffersport eV.

Pfeffersport eV.

Sport S.98
Sterntal eV.

Freizeit und Betreuung gGmbH
Freizeit & Disco S.50

Yoga fur Kinder und
Jugendliche - inklusiv
Sport S.103
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T

tanzfahig

Wohlfahrter Richarz GbR
Initiative fir mehr

kérperliche Vielfalt im
zeitgendssischen Tanz

Tanz S.108
TanzHaus fiir Kreativen Tanz
und Tanztheater

Tanz S.109

Tanzwerkstatt No Limit e.V.
Tanz S. 110

TanzZeit Berlin e.V.
Tanz S. M

Tauchclub
Berlin-Siemensstadt e V.
Sport S. 101

Team Bananenflanke

Berlin eV.

Sport S.82
Thikwa-Werkstatt flir Theater
und Kunst

BUhne & Zirkus S.18-19
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Treffpunkt fiir alle
FuBballbegeisterten
Dynamis eV.

Sport S. 86

TuS Hohenschénhausen 1990
eV.

Sport S. 99
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ufaFabrik e.V.

im Nachbarschafts- und
Selbsthilfezentrum
Verschiedenes S.120 - 121
Unified Basketball-FBL
Freizeit Basketballliga

Sport S. 101
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VfJ
Vereinigung fur Jugendhilfe
Berlin eV.

Freizeit & Disco S.52
Vorlesen fiir Kinder

in Gebardensprache:
LeseZeichen

Freizeit & Disco S.53
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Wasser- und Freizeitsportverein
Blau-Gelb Képenick e.V.
Sport S.100

WCMX goes Berlin

Session (Rollstuhlskaten)
Drop In - Forum flr
interkulturelle und politische
Bildung eV.

Sport S.102
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Zentrum fir bewegte Kunst
e.V., Circus Sonnenstich

BUhne & Zirkus S. 20
ZuGABe eV.

Zusammen geht alles besser eV.
Freizeit & Disco S.54
Tanz S. 12
Zukunftssicherung e.V.

Freizeit & Disco S.54-55
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CHARLOTTENBURG-
WILMERSDORF

Freizeit & Disco

Haus der Jugend
,»Anne Frank® der First
Donnersmarck Stiftung
Mecklenburgische Str. 15
10713 Berlin

Blisse-Forum fiir Selbsthilfe
(Furst Donnersmarck Stiftung)
Blissestr. 12

10713 Berlin

Zukunftssicherung e.V.
Geschaftsstelle:
Mierendorffstr. 25
10589 Berlin

Standort I

Cauerstr. 34

10587 Berlin

Kunst

Jugendkunstschule
Charlottenburg-Wilmersdorf
Nordhauser Str. 22

10589 Berlin

)

Musik

Musikschule
Charlottenburg-Wilmersdorf
Berkaer Platz 1

14199 Berlin

Sport

Bewegung Integrale
Kuno-Fischer-StraBe
14057 Berlin

Integrative
Judo-Freizeitgruppe
Reichenhaller Str. 8
14199 Berlin

Treffpunkt fiir alle
FuBballbegeisterten
Dynamis eV.
Cauerstr. 34

10587 Berlin

Tanz

tanzfahig Wohlfahrter
Richarz GbR

Initiative fir mehr kérperliche
Vielfalt im

zeitgendssischen Tanz
Deidesheimer Str. 6

14197 Berlin
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FRIEDRICHSHAIN-
KREUZBERG

Biihne & Zirkus

Circus Schatzinsel
May-Ayim-Ufer 4
10997 Berlin

Thikwa-Werkstatt

fir Theater und Kunst
Fidicinstr. 3

10965 Berlin

Freizeit & Disco

Integral eV.
Begegnungszentrum
MarchlewskKistr. 25e
10243 Berlin

indiwi
Axel-Springer-Str. 40/41
10969 Berlin

Sinneswandel Kinder- und
Jugendclub

Friedrichstr. 12

10969 Berlin

Vorlesen fiir Kinder in Gebéar-
densprache: LeseZeichen
BlUcherplatz 1

10961 Berlin

REGISTER BEZIRKE

Kunst

Jugend-, Kultur- und
Kommunikationszentrum
DTK-Wasserturm
Kopischstr. 7

10965 Berlin

KoduKu e.V.
Kommunikation durch Kunst eV.
Fichtestr. 28
10967 Berlin

Musik

Musikschule
Mariannenplatz 2
10997 Berlin

Sport

movinBerlin

Das Berliner Netzwerk
fur inklusive Sport- und
Bewegungsangebote
Axel-Springer-Str. 40/41
10969 Berlin

WCMX goes Berlin
Session (Rollstuhlskaten)
Skatehalle Berlin

Revaler Str. 99

10245 Berlin
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LICHTENBERG-
HOHENSCHONHAUSEN

Freizeit & Disco

Ausblick eV.

Jugendclub far Menschen mit
und ohne geistiger Behinderung
Zum Hechtgraben 1

13051 Berlin

Begegnungsstatte im Haus
der Generationen
Paul-Junius-Str. 64A

10367 Berlin

Freizeiteinrichtung
,eastsideclub®
Volkradstr. 6

10319 Berlin

,Leos Hutte”
Grevesmuhlenerstr. 43
13059 Berlin

Kunst

Jugendkunstschule
Lichtenberg
Demminer Str.4
13059 Berlin
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TuS Hohenschdénhausen 1990
e\V.

Hansastr. 190

13088 Berlin

Sport

Tanz

Rollstuhltanzgruppe

,»,Rock & Wheels*“

Sporthalle der Carl von Linné-
Schule fUr Kérperbehinderte
Paul-Junius-Str. 15

10317 Berlin
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MARZAHN-
HELLERSDORF

Biihne & Zirkus
CABUWAZI
Otto-Rosenberg-Str. 2
12681 Berlin

Tanz

Samuel’s Dance Hall

Wolfener Str. 32-34, Haus E
12681 Berlin
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MITTE

Freizeit & Disco

dynamis eV.
Oldenburger Str. 11
10551 Berlin

Kunst

Farbklang-Atelier fiir Kinder
und Andere

Auguststr. 21

10117 Berlin

Musik

Musikschule Fanny Hensel
Standort I:

Wallstr. 42

10179 Berlin

Standort Il

SwinemuUnder Str. 80

13355 Berlin

Standort Il

Turmstr. 75

10551 Berlin

Sport

dynamis e.V.
Oldenburger Str. 9

REGISTER BEZIRKE

10551 Berlin

Tanz

TanzHaus fiir Kreativen Tanz
und Tanztheater
Ruheplatzstr. 4

13347 Berlin

TanzZeit eV.
Klosterstr. 68
10179 Berlin

Verschiedenes

himmelbeet-
Gemeinschaftsgarten
Soziale urbane Landwirtschaft
in Berlin-Wedding
Ruheplatzstr. 12

13347 Berlin

NachbarschaftsEtage
Fabrik Osloer StralBe
Osloer Str. 12

13359 Berlin

Das Weinmeisterhaus
Jugendkulturzentrum
Weinmeisterstr. 15
10178 Berlin
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NEUKOLLN

Freizeit & Disco

AWO Kompetenzzentrum
»FALK-Club*“

Falkstr. 27

12053 Berlin

COCAS E.V.

Club far Behinderte und
Nichtbehinderte
Friedrichsbrunner Str. 9
12347 Berlin

Vij

Vereinigung fur Jugendhilfe in
Berlin

Grenzallee 53

12057 Berlin

Musik

Musikschule Paul Hindemith
Boddinstr. 34

12053 Berlin

Sport

SCL Sportclub Lebenshilfe
Berlin eV.

Hippelstr. 25

12347 Berlin
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Unified Basketball - FBL
(Freizeit Basketballliga)
Karlsgartenstr. 6

12049 Berlin

Verschiedenes

NeNa eV.

im Kunstraum Joao Cocteau
Kienitzer Str. 98

12049 Berlin

DeafTeens

die Freizeitvermittler

fur taube und schwerhorige
Kinder und Jugendliche
Kienitzer Str. 98

12049 Berlin

B Ya e W W W U
PANKOW

Biihne & Zirkus

Theater RambaZamba

RambaZamba eV.

Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin
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Freizeit & Disco

Albert Schweitzer Stiftung
Wohnen & Betreuen
Bahnhofstr. 32

13129 Berlin

FreiRaum

Treff fir Madchen und junge
Frauen

Mahlerstr. 4/6

13088 Berlin

Freizeitstatte

,sDer Blankenburger®
Gernroder Str. 6

13126 Berlin

Kunst

Jugendkunstschule Pankow
Neue Schoénholzer Str. 10
13187 Berlin

Theater RambaZamba
RambaZamba eV.
Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin

Musik
Musikschule Béla Bartdék
Standort I

Senefelderstr. 6
10437 Berlin (Prenzlauer Berg)
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Standort Il
Friedrich-Richter-Str. 8
13125 Berlin (Buch-Karow)
Standort Il

Bizetstr. 27

13088 Berlin (Weilensee)

Theater RambaZamba
RambaZamba eV.
Schénhauser Allee 36-39
10405 Berlin

Sport

Sportverein Pfeffersport e.V.
Paul-Heyse-Str. 29
10407 Berlin

Tanz
Tanzwerkstatt No Limit e.V.

Buschallee 87
13088 Berlin
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REINICKENDORF

Freizeit & Disco

Forum Naturfreundejugend
Berlin eV.

Kinder- und Jugendhalle MV
Konigshorster Str. 1-9

13439 Berlin
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Haus der Jugend im Fuchsbau
Thurgauer Str. 66
13407 Berlin

Kunst

ATRIUM
Jugendkunstschule
Reinickendorf
Senftenberger Ring 97
13435 Berlin

Sport

Team Bananenflanke
Berlin eV.
www.bananenflanke.berlin

Budo Club Ken Shiki e.V.
Judoverein fur Inklusion
Waidmannsluster Damm 151
13469 Berlin

Das Segelprojekt

Bund zur Férderung
Sehbehinderter

Bootshaus Schwarzer Weg 25
13505 Berlin

Shuri-Ryu Berlin
Amendestr. 79
13409 Berlin

)

Berliner Wasserratten
gegr. 1889 eV.
Granatenstr. 1

13409 Berlin
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SCHONEFELD-
GROSSZIETHEN

Verschiedenes

Férderverein Mensch

und Tier eV.

Pferdeprojekt

Johannisthaler Chaussee 399
12351 Berlin

Férderverein Mensch
und Tier eV.

Reiten, Kinderbauernhof
»lIse Reichel”

Alt GroBziethen 33
12529 Berlin
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SPANDAU

Sport

Tauchclub Berlin-Siemens-
stadt e.V.

Quellweg 23

13629 Berlin
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STEGLITZ-
ZEHLENDORF

Freizeit & Disco

Freizeit, Bildung, Beratung
der First Donnersmarck
Stiftung

Schadestr. 9-13

14165 Berlin

Freizeitclub Aktion Weitblick
Treitschkestr. 16
12163 Berlin

Jugend- und Familienzentrum
JeverNeun

Jeverstr. 9

12157 Berlin

Zukunftssicherung e.V.
Ernst-Moritz-Arndt Gemeinde
Onkel-Tom-Str. 80

14169 Berlin

Sport
ReitTherapieZentrum
Berlin oHG

Don-Bosco-Steig 14
14109 Berlin
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Sportclub Aktion Weitblick
Treitschkestr. 16
12163 Berlin

Randori

Kampfsport mit Hand und Fuss
Kuhligkshofstr. 4

12165 Berlin
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TEMPELHOF-
SCHONEBERG

Bihne & Zirkus

Juxirkus

Kinder und Jugendzirkus
Barbarossastr. 65

10781 Berlin

CABUWAZI
Columbiadamm 84
10965 Berlin

Freizeit & Disco

FAB

Familienarbeit und Beratung eV.
Crellestr. 21

10827 Berlin
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Briicken bauen - Wege gehen
TAKS e. V.

Naumannstr. 26

10829 Berlin

HaiWays
Gustav-Mduller-Platz 4
10829 Berlin

Integratives Kinder- und
Jugendfreizeitheim Flipper
Ebersstr. 68

10827 Berlin

Pinellodrom

Dominicusstr. 5-9

10823 Berlin

Sterntal Reisen

Freizeit und Betreuung gGmbH
Lefévrestr. 20

12161 Berlin

ZuGABe elV.

Gutzkowstr. 10

10827 Berlin

Kunst

JuKS - Jugendkunstschule
Martin-Luther-Str. 46

10779 Berlin

Sport

Yoga fiir Kinder und

)

Jugendliche - inklusiv
c/o Sterntal eV.
Rheinstrale 10

12159 Berlin

Musik

Leo Kestenberg Musikschule
Haus am Kleistpark
Grunewaldstr. 6-7

10823 Berlin

Tanz

ZuGABe e V.
Pallasstr. 12
10781 Berlin

Samuel’s Dance Hall
Burgemeisterstr. 4
12099 Berlin

Verschiedenes

Nachbarschafts- und Selbst-
hilfezentrum in der
ufaFabrik e. V. (NUSZ)
Viktoriastr. 13

12105 Berlin
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TREPTOW-
KOPENICK

Biihne & Zirkus

CABUWAZI
Bouchéstr. 74
12435 Berlin

CABUWAZI
Venusstr. 90
12524 Berlin

Kunst

Jugendkunst- und Kulturzen-
trum Gérard Philipe
Karl-Kunger-Str. 29/30

12435 Berlin

Musik
Joseph-Schmidt-Musikschule
Hans-Schmidt-Str. 6/8

12489 Berlin

Sport

Blau-Gelb Képenick e.V.
Wasser- und Freizeitsportverein

Salvador-Allende-Str. 88-90
12555 Berlin

REGISTER BEZIRKE
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VERSCHIEDENE
BEZIRKE

Bihne & Zirkus

Circus Sonnenstich

Zentrum flr bewegte Kunst e V.
Fehrbelliner Str. 47¢

10119 Berlin

Freizeit & Disco

Handiclapped Kultur
Barrierefrei e.V.
Brehmestr. 12

13187 Berlin

Lebenshilfe Berlin
Dohnagestell 10

13351 Berlin
Spastikerhilfe Berlin e.V.
Lindenstr. 20-25

10969 Berlin

Kunst

Jugendkulturzentren
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Sport

Behinderten- und Rehabilita-
tions- Sportverband Berlin e.V.
Hanns-Braun-Str. 1
Kursistenfllgel

14053 Berlin

Freie Universitat Berlin
Kaiserswerther Str. 16-18
14195 Berlin

Gesellschaft fiir Sport und
Jugendsozialarbeit gGmbH
Hanns-Braun-StraB3e
Friesenhaus

14053 Berlin

Informationsstelle

fur den Sport behinderter
Menschen in Deutschland
Fabeckstr. 69

14195 Berlin

SCL Sportclub
Lebenshilfe Berlin eV.
Hippelstr. 25

12347 Berlin

Sportgemeinschaft
Handicap Berlin e.V.
Geschaftsstelle

Neue Kantstrasse 23-24
14057 Berlin

)

Tanz

Samuel’s Dance Hall
Caselerstr. 2a
13088 Berlin

Verschiedenes

ERW-IN

Berliner Erwachsenenbildung
Inklusiv

Heinrich-Heine-Str. 15

10179 Berlin

Kreisau-Initiative eV.
An den Treptowers 3
12435 Berlin
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